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ПРЕДИСЛОВИЕ

Проблема понимания природы оснований исламского мистициз-
ма (суфизма), учения о мистическом «Пути» (тарūк), ведущем к по-
стижению трансцендентного Бытия, не является новой. Поскольку 
она связана с вопросами о происхождении суфизма и источниках его 
идей, концепций и ключевых понятий, этот ее аспект активно разра-
батывается на протяжении многих десятилетий зарубежными и оте-
чественными специалистами. Существует обширная отечественная и 
зарубежная литература, в которой высказаны разные, порой противо-
положные точки зрения на природу суфизма и его периодизацию. 
Каждый из этих подходов возник не на пустом месте, за ними стоят 
глубокие традиции изучения суфизма на протяжении длительного пе-
риода времени. Таким образом, актуальность данной проблемы в зна-
чительной мере связана с неоднозначным пониманием природы су-
физма. Это придает особое значение дискуссиям и спорам по пробле-
ме взаимосвязи между мистико-аскетическим движением «отрешения 
от мирского» (зухд) первых веков ислама и философским суфизмом 
в поиске ответов на вопросы: чем отличается духовно-практическая 
деятельность по «отрешению от мирского» (зухд) первых веков ис-
лама от суфизма как религиозно-философского направления, и когда 
и как произошел переход от духовно-практической деятельности по 
«отрешению от мирского» (зухд) к суфизму?

Основная проблема, возникающая при обращении к вопросам о 
природе оснований суфизма, состоит в следующем. Ислам сосредо-
точен на единстве, он утверждает абсолютную трансцендентность 
божественного бытия. Каким же образом возникло суфийское учение 
о мистическом постижении трансцендентного бытия? Что объединя-
ет мироотречную практику (зухд) раннего ислама с философскими 
построениями элитарного суфизма? Как из движения «отрешения 
от мирского» (зухд) раннего ислама возникла мистическая тради-
ция? Ведь принято считать, что аскетизм предполагает ничтожность 
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множественного мира и негативную установку к мирскому, тогда 
как мистическое мировидение, основанное на посылке о Боге как 
«неином» мира, предполагает необходимость любви к множествен-
ному миру как месту «проявления» Бога, благодаря чему становится 
возможным прорыв в трансцендентное, выход из конечного в бес-
конечное.

Ответы на эти вопросы предлагаются в этой книге, посвященной 
проблеме природы оснований суфизма. Наше исследование — под-
ступ к реализации цели, которая заключается в раскрытии онтологи-
ческих и гносеологических оснований суфизма ради выявления при-
чин возникновения мистического течения в исламе и его превращения 
в философский суфизм. Для достижения поставленной цели в книге 
решаются две основные задачи. Первая — представить суфизм во 
всех исторических формах его бытования как единое явление. Вто-
рая — выявить механизмы обеспечения преемственности между раз-
ными историческими формами бытования суфизма.

Достижение поставленной цели потребовало длительной под-
готовительной работы, прежде всего с первоисточниками. На языке 
оригинала было изучено значительное количество литературы как 
раннего, так и классического периодов ислама, представленной агио-
графическими сочинениями, оригинальными работами суфийских 
мыслителей и трудами представителей других направлений ислама 
по религиозно-философской проблематике. В этой книге читатель 
найдет цитаты в нашем переводе из таких работ, как «Аз-Зухд ва васф 
аз-зāхидин» (Отрешение от мирского и описание отрешенных от мир-
ского) Ахмада ибн Мухаммада ибн Зийāда ибн Бишра, «Аз-Зухд» (От-
решение от мирского) Ахмада ибн Х̣анбала, «Ру’йат ’Аллāх» (Видение 
Бога) ад-Дāракутни, «Расā’ил ал-мустаршидин» (Послания [для] про-
сящих наставления) ал-Х̣āриcа ал-Мухасиби, «Ар-Расā’ил» (Послания) 
ал-Джунайда, «Китāб ал-лума‘ фи ат-тасаввуф» (Проблески [знаний] 
о суфизме) ’Абy Насра ас-Саррāджа, «Китāб ат-та‘арруф ли-маз•хаб 
’ахл ат-тасаввуф» (Введение в суфийское учение) ал-Калāбāз•и, 
«Ар-Рисāла ал-кушайриййа фи ‘илм ат-тасаввуф» (Кушайриево по-
слание о суфийской науке) ал-К̣ушайри, «Кỵт ал-кулyб» (Пища сер-
дец) ’Абy Тāлиба ал-Макки, «Ихйā’ ‘улyм ад-дин» (Возрождение ре-
лигиозных наук) ал-Г̣азāли, «Ал-Футyхāт ал-маккиййа» (Мекканские 
откровения) Ибн ‘Араби, «Кашф ал-махджyб» (Раскрытие сокрыто-
го) ал-Худжвири, «Табакāт ас-сyфиййа» (Разряды суфиев) ’Абy ‘Абд 
ар-Рахмāна ас-Сулами, «Х̣илйат ал-авлийā’» (Украшение избранников 


