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Из этого травника вы узнаете все о лекарственных растениях, особен-
ностях их сбора и хранения, способах приготовления лекарственных 
средств, а также показаниях к применению. Лекарственные сборы, от-
вары, настойки, медицинские масла, целебные соки из овощей и фруктов, 
сиропы, мази, «золотая» и «серебряная» вода помогут вам излечиться от 
инфекционных, сердечно-сосудистых, нервных, желудочно-кишечных, 
эндокринных, глазных, мочеполовых и других заболеваний, справиться 
со стрессом, хронической усталостью, быстро восстановить организм 
 после отравления, простуды и гриппа, поднять иммунитет и защитить 
организм от натиска всевозможных инфекций.
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