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Коэффициент интеллек т уальнос ти IQ

Уже более 70 лет не прекращаются споры о  воз-

можности измерения умственного развития 

с  помощью различных тестов, наиболее распро-

страненными из которых являются головоломки 

английского психолога немецкого происхожде-

ния Ганса Юргена Айзенка. В  них измеряется так 

называемый коэффициент интеллектуальности IQ 

(intelligence quotient), определяемый по количеству 

баллов, набранных при решении некоторых задач.

В настоящее время этот коэффициент адапти-

рован для использования в  большинстве стран 

мира. Но хотя в  Западных странах его признают 

одной из самых точных систем, созданной пси-

хологами, часто раздаются и критические голоса, 

которые уверены, что IQ показывает лишь то, что 

вы хорошо решаете задачи из этих тестов. И дей-

ствительно, использование IQ вызывает ряд во-

просов, прежде всего потому, что мы до сих пор 

не имеем четкого определения самого понятия 

«интеллект». 

Однако это не значит, что человек не может исполь-

зовать какой-либо метод исследования мыслитель-

ной деятельности, не до конца понимая, что такое 

интеллект и не имея теории, объясняющей специ-
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фику его деятельности. Мало ли чего мы не знаем! 

В науке постоянно возникает множество вопросов 

и проблем, которые ученые постоянно изучают. И 

история знает множество случаев, когда люди при-

меняли знания, которые только спустя какое-то 

время наука смогла объяснить. 

При внимательном рассмотрении критических 

замечаний о  коэффициенте интеллектуальности 

обнаружится, что среди критиков нет ни профес-

сиональных психологов, ни разработчиков каких-

либо других тестов или экспериментаторов с ними. 

Наоборот, среди поддерживающих значимость IQ 

экспертов, а  их известно более 600 человек, на-

блюдается согласие в  вопросе, а  что же именно 

измеряют тесты на IQ.

Как это показано в исследовании психологов Шнай-

дермана и Ройтмана1, 99,3% экспертов считают, что 

тесты измеряют степень способности абстрактно 

мыслить и логически рассуждать, 97,7% — что из-

меряют способности к  решению задач, и  96%  — 

способность к обучению. Это очень показательный 

консенсус.

1  Айзенк Ю. и Эванс Д., ТЕСТЫ АЙЗЕНКА. IQ. МЕГАМОЗГ: РАСКРОЙ 

ВОЗМОЖНОСТИ СВОЕГО ИНТЕЛЛЕКТА / Юрген Айзнек, Деррин 
Эванс. — М.: Бомбора, 2022.
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В возникновении необоснованной критики к  IQ 

в  том числе виноваты, журналисты, работники те-

левидения и прочие деятели средств массовой ин-

формации, некомпетентные в данной области. Они 

умеют распространять непроверенные сведения 

и  прочие «утки», чем вводят в  заблуждение, чита-

телей, зрителей и слушателей. 

Не обошлось и  без политики. Тесты на IQ запре-

тил Гитлер, перепутав их с методами психоанализа 

и  посчитав еврейской выдумкой, а  в Советском 

Союзе эти тесты были сочтены «буржуазной вы-

думкой» и также запрещены вместе с фрейдизмом. 

Хотя именно тесты на IQ могут уравнять шансы для 

продвижения по карьерной лестнице представите-

лей разных социальных групп, так как их резуль-

таты связаны с  когнитивными характеристиками, 

а не с положением в обществе. 

Другими словами, дети из рабочей или крестьянской 

среды могли решать задачи этих текстов не хуже 

детей «высших классов»1. К  этому моменту мы еще 

вернемся, а сейчас обсудим собственно тесты на IQ.

1  Некоторая разница, обусловленная уровнем жизни и  обра-
зования, все же была и увеличивалась с возрастом. Результаты 
были не в  пользу рабоче-крестьянского класса, и  это стало 
одной из причин запрета подобных тестов в  СССР.  — Прим. 

науч. ред.


