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Известно ли вам, какой из напитков считается самым 
древним? Совершенно верно, речь идет именно о красном 
вине, чей возраст не уступает возрасту самой древней из че-
ловеческих цивилизаций. В данной книге вы найдете инте-
реснейшие исторические факты, рассказывающие не только 
о возникновении красного вина и его основных разновидно-
стей, но и о производстве и потреблении разнообразных вин.

В этой поистине замечательной книге вы прочтете о це-
лительных свойствах красного вина и его применении в ку-
линарии, узнаете об особенностях и традициях потребления 
вина, о том, как самостоятельно приготовить ароматное до-
машнее вино. А женщины, вне всякого сомнения, обязатель-
но заинтересуются главой, рассказывающей о применении 
красного вина в домашней косметологии.
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