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Åñëè âû ÷àñòî çàäóìûâàåòåñü î ñìûñëå ñâîåé
æèçíè, åñëè âàì èíòåðåñíî çíàòü, ÷òî äóìàþò î âàñ
îêðóæàþùèå, ëþáÿò ëè âàñ äðóçüÿ è óâàæàþò ëè
êîëëåãè, òî ýòà êíèãà � êàê ðàç äëÿ âàñ! Â íåé âû
íàéäåòå îòâåòû íà ìíîãèå èç ñâîèõ âîïðîñîâ, ñìî-
æåòå âçãëÿíóòü íà ñåáÿ ñî ñòîðîíû, íàéäåòå ñâîå
ìåñòî â ìèðå. È ýòî íå ÷óäî, ýòî ðåàëüíîñòü!

Îòêðîéòå ýòó êíèãó, è âû ïîïàäåòå â ëàáèðèíò
ñâîèõ ìûñëåé, æåëàíèé è ÷óâñòâ, è, â êîíöå êîíöîâ
âû îêàæåòåñü ïðÿìî ó öåëè âàøåãî ìàëåíüêîãî
ïóòåøåñòâèÿ! Âîçìîæíî, áëàãîäàðÿ íàøèì ãðàôè-
÷åñêèì òåñòàì âû óçíàåòå î ñåáå ìíîãî íîâîãî,
óäèâèòåëüíîãî, íåîáû÷íîãî. Èëè, ìîæåò áûòü, íàøè

òåñòû ïîìîãóò âàì ðàçîáðàòüñÿ â ñåáå, óêàæóò íà
âàøè íåäîñòàòêè, îøèáêè è ïðîáëåìû â îòíî-
øåíèÿõ ñ îêðóæàþùèì âàñ ìèðîì. È êòî çíàåò,
âäðóã âû ñóìååòå îòûñêàòü âûõîä èç âàøåãî
æèçíåííîãî òóïèêà? Ïîòîìó ÷òî áåçâûõîäíûõ
ñèòóàöèé íå áûâàåò!

Íî ñàìîå ãëàâíîå � âû ïîëó÷èòå óäîâîëü-
ñòâèå, áëóæäàÿ ïî ýòèì ìàëåíüêèì ëàáèðèíòàì,
îòâå÷àÿ íà âîïðîñû òåñòîâ. Îíè äàäóò âàì âîç-
ìîæíîñòü ðàññëàáèòüñÿ è îòäîõíóòü äóøîé. Çíà-
÷èò, âû íå ïîòåðÿåòå âðåìåíè äàðîì!

Ìû æåëàåì âàì õîðîøåãî îòäûõà è ìàññó
ïðèÿòíûõ îòêðûòèé!

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
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×ÀÑÒÜ 1

ÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÒÅÑÒÛ
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11111
«Âèòðàæ»«Âèòðàæ»«Âèòðàæ»«Âèòðàæ»«Âèòðàæ»

Âàøå âîñïðèÿòèå ìèðà,Âàøå âîñïðèÿòèå ìèðà,Âàøå âîñïðèÿòèå ìèðà,Âàøå âîñïðèÿòèå ìèðà,Âàøå âîñïðèÿòèå ìèðà,
èëè ×åì âû æèâåòåèëè ×åì âû æèâåòåèëè ×åì âû æèâåòåèëè ×åì âû æèâåòåèëè ×åì âû æèâåòå

ïåðâûõ, à âî-âòîðûõ, âàì íàäî áóäåò çàêðà-
ñèòü ðîâíî ñòîëüêî òðåóãîëüíèêîâ, ñêîëüêî �
ïî âàøåìó ìíåíèþ � íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû
êàðòèíà ïðèîáðåëà çàêîí÷åííûé âèä. Áîëüøå
íèêàêèõ îãðàíè÷åíèé íåò, òâîðèòå, ñîçäàâàé-
òå âèòðàæ ïî ñâîåìó âêóñó!

Ýòîò âèòðàæ ñîñòîèò èç ìíîæåñòâà òðåóãîëü-
íèêîâ ðàçíîãî ðàçìåðà, è âàøà çàäà÷à � ñ ïî-
ìîùüþ êàðàíäàøà, ðó÷êè èëè ôëîìàñòåðà çà-
âåðøèòü ýòó êàðòèíó. Âàæíîå óñëîâèå � âû
äîëæíû âûáðàòü òîëüêî îäèí öâåò, òî åñòü âçÿòü
ëèøü îäèí ôëîìàñòåð èëè êàðàíäàø, ýòî âî-

22222

3333311111

88888 44444

77777 55555

66666
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Êëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòó
«Âèòðàæ»«Âèòðàæ»«Âèòðàæ»«Âèòðàæ»«Âèòðàæ»

Âàøå âîñïðèÿòèå ìèðà, èëè ×åì âû æèâåòåÂàøå âîñïðèÿòèå ìèðà, èëè ×åì âû æèâåòåÂàøå âîñïðèÿòèå ìèðà, èëè ×åì âû æèâåòåÂàøå âîñïðèÿòèå ìèðà, èëè ×åì âû æèâåòåÂàøå âîñïðèÿòèå ìèðà, èëè ×åì âû æèâåòå

íû â ñåáå è ïîòîìó ñïðàâèòåñü ñ ëþáûìè
æèçíåííûìè íåïðèÿòíîñòÿìè.

ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÈÊ 6 � ýòî âàøà ñåêñó-
àëüíîñòü; äëÿ âàñ ãëàâíîå â æèçíè � ñåêñó-
àëüíûå îòíîøåíèÿ, âû âîñïðèíèìàåòå ìèð
÷åðåç ïðèçìó ñåêñà, âàøå ëèáèäî ÷ðåçâû-
÷àéíî ðàçâèòî.

ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÈÊ 7 � ýòî âàøà íåóâå-
ðåííîñòü â ñåáå, ðîáîñòü, áîÿçíü ñäåëàòü
îøèáêó èëè âûñòàâèòü ñåáÿ â íåâûãîäíîì
ñâåòå; âû åùå íå íàøëè ñâîåãî ìåñòà â ýòîì
ìèðå, è âàì ÷àñòî êàæåòñÿ, ÷òî ìèð îòíî-
ñèòñÿ ê âàì ñ ïðåíåáðåæåíèåì.

ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÈÊ 8 � ýòî âàøà êîììó-
íèêàáåëüíîñòü, âû ïðåäïî÷èòàåòå ðàáîòàòü
íå ñàìîñòîÿòåëüíî, à â êîëëåêòèâå, âàì ïðè-
ÿòíåå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ÷àñòüþ åäèíîãî îðãà-
íèçìà, à íå âûñêàêèâàòü âïåðåä.

ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÈÊ 9 (öåíòðàëüíûé) �
ýòî îáëàñòü âàøèõ ÷óâñòâ; åñëè óïîð ñäåëàí
íà ýòîò ïðÿìîóãîëüíèê, òî ýòî çíà÷èò, ÷òî
âû âîñïðèíèìàåòå ìèð ñåðäöåì, äóøîþ, âû
÷óâñòâèòåëüíû è ñêëîííû ê ñîñòðàäàíèþ,
ðàíèìû è ñïîñîáíû íà íàñòîÿùóþ ëþáîâü.

Öâåò âûáðàííîãî âàìè êàðàíäàøà, ôëîìàñòå-
ðà èëè ðó÷êè òîæå ðàñêðûâàåò íåêîòîðûå îñî-
áåííîñòè âàøåãî âîñïðèÿòèÿ ìèðà: êàê ïðàâèëî,
îïòèìèñòû ïðåäïî÷èòàþò ñâåòëûé öâåò, à ïåññè-
ìèñòû � òåìíûé.

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà öèôðû, îêðóæàþùèå
âàø âèòðàæ, îíè òàì íàõîäÿòñÿ íå ñëó÷àéíî.
Åñëè âû ïðèãëÿäèòåñü, òî çàìåòèòå, ÷òî âñÿ êàð-
òèíêà ïîäåëåíà íà äåâÿòü ïðÿìîóãîëüíèêîâ, è
êàæäîìó èç íèõ ïðèñâîåí ñâîé íîìåð. Âàì íàäî
ïîäñ÷èòàòü, â êàêîì èç ïðÿìîóãîëüíèêîâ âàøå-
ãî âèòðàæà íàõîäèòñÿ áîëüøå âñåãî çàêðàøåí-
íûõ òðåóãîëüíèêîâ, à ïîòîì ïîñìîòðåòü, ÷òî ýòî
îçíà÷àåò.

ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÈÊ 1 � ýòî âàøå ïðîøëîå,
âåñü âàø æèçíåííûé áàãàæ; åñëè âû ñäåëàëè
óïîð íà íåãî, òî ýòî çíà÷èò, ÷òî âû íå óìå-
åòå çàáûâàòü òî, ÷òî ñëåäóåò çàáûòü. Âû
æèâåòå â÷åðàøíèì äíåì.

ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÈÊ 2 � ýòî âàø óì, âàø èí-
òåëëåêò, ñïîñîáíîñòü ê àíàëèçó è ñàìîêðèòèêå.
Âû óìååòå òðåçâî ñìîòðåòü íà æèçíü è çíàåòå,
÷åãî õîòèòå îò îêðóæàþùèõ è îò ñåáÿ ëè÷íî.

ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÈÊ 3 � ýòî âàøå áóäó-
ùåå, òî, ÷òî åùå íå íàñòóïèëî, íî ê ÷åìó âû
ñòðåìèòåñü. Îäíàêî â ïîãîíå çà íåâåäîìûì
âû ñêëîííû çàáûâàòü ïðî äåíü ñåãîäíÿø-
íèé.

ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÈÊ 4 � ýòî âàøà ñïîñîá-
íîñòü ê óñåðäíîìó è ïëîäîòâîðíîìó òðóäó;
âû ðàáîòÿùèé è öåëåóñòðåìëåííûé ÷åëîâåê,
âû âñåãî â æèçíè äîáèâàåòåñü ñâîèì òðóäîì.

ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÈÊ 5 � ýòî íàïîð, ïðî-
áèâíàÿ ñèëà, ëèäåðñêèå êà÷åñòâà; âû óâåðå-
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«Êàê âû äðóæèòå»«Êàê âû äðóæèòå»«Êàê âû äðóæèòå»«Êàê âû äðóæèòå»«Êàê âû äðóæèòå»

×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà

Ïåðåä âàìè ñèëóýòû äâóõ ëþäåé è äâóõ ñî-
áàê. Âàøà çàäà÷à � íàïîëíèòü ýòó êàðòèíó äå-
òàëÿìè, ïðîðèñîâàòü ôèãóðû òàê, êàê âàì çà-

õî÷åòñÿ. Ãëàâíîå, ÷òîáû ðèñóíîê ïîëó÷èëñÿ çà-
êîí÷åííûì, à óæ êàê âû ýòîãî äîáüåòåñü, âàøå
äåëî.
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Êëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòó
«Êàê âû äðóæèòå»«Êàê âû äðóæèòå»«Êàê âû äðóæèòå»«Êàê âû äðóæèòå»«Êàê âû äðóæèòå»

×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà×òî äëÿ âàñ çíà÷èò äðóæáà

Åñëè âû ñíà÷àëà îáðèñîâàëè ËÞÄÅÉ, òî ýòî
ãîâîðèò î òîì, ÷òî âû óìååòå äðóæèòü è îòíî-
ñèòåñü ê äðóãó êàê ê ðàâíîìó, â âàøèõ îòíî-
øåíèÿõ íèêòî íå èãðàåò ðîëü ïåðâîé ñêðèï-
êè.

Åñëè íà âàøåé êàðòèíêå ÂÛ � ×ÅËÎÂÅÊ, À
ÂÀØ ÄÐÓÃ � ÑÎÁÀÊÀ, òî ýòî ãîâîðèò î òîì,
÷òî âû âî âñåì ïðèâûêëè äîìèíèðîâàòü. Â äðóæáå
âû íå ïðèçíàåòå ðàâíîïðàâíûõ îòíîøåíèé, âàì
íðàâèòñÿ êîìàíäîâàòü ëþäüìè, ïîä÷èíÿòü èõ ñåáå,
è îò äðóçåé âû òðåáóåòå áåçîãîâîðî÷íîãî ïîñëóøà-
íèÿ.

Åñëè ÑÎÁÀÊÎÉ âû íàðèñîâàëè ñåáÿ, à ñâî-
åãî ÄÐÓÃÀ � ×ÅËÎÂÅÊÎÌ, òî ñêîðåå âñåãî
â äðóæáå âû ïðèâûêëè èãðàòü ðîëü «ñâèòû
äëÿ êîðîëÿ», âû âñå âðåìÿ îñòàåòåñü â òåíè
ñâîåãî äðóãà, íå ïðîÿâëÿåòå èíèöèàòèâó íè â
÷åì.

Åñëè âû è ñåáÿ, è ñâîåãî äðóãà íàðèñîâàëè
ÑÎÁÀÊÀÌÈ, òî ýòî çíà÷èò, ÷òî ïî êàêîé-òî
ïðè÷èíå âû ïðîòèâîïîñòàâëÿåòå ñâîþ äðóæáó
âñåìó ìèðó. Âîçìîæíî, âû åùå î÷åíü ìîëîäû è
óñòàëè îò ïðèäèðîê âçðîñëûõ, êîòîðûå âñå âðå-
ìÿ ïûòàþòñÿ âìåøàòüñÿ â âàøè îòíîøåíèÿ ñ
äðóçüÿìè. À ìîæåò áûòü, âû òîëüêî ÷òî ðàçî-
÷àðîâàëèñü â ëþäÿõ è áîèòåñü îïÿòü îáæå÷üñÿ.
Êàê áû òàì íè áûëî, âû èùèòå èñêðåííèõ îò-
íîøåíèé (ñîáàêè â îòëè÷èå îò ëþäåé, íèêîãäà
íå âðóò).

À òåïåðü âíèìàòåëüíî ïîñìîòðèòå íà ÔÈÃÓÐÛ.
×åì òùàòåëüíåå ïðîðèñîâàíû âñå ìåëî÷è, ÷åì òî÷íåå
è äîñòîâåðíåå âû ïîñòàðàëèñü îòîáðàçèòü âíåøíèé
âèä ëþäåé è æèâîòíûõ, òåì áîëüøå âíèìàíèÿ âû
óäåëÿåòå äåòàëÿì â îòíîøåíèÿõ ñ îêðóæàþùèìè.

Êàðòèíêà, ïåðåïîëíåííàÿ ÌÅËÊÈÌÈ ÏÎÄ-
ÐÎÁÍÎÑÒßÌÈ, óêàçûâàåò íà ñåíòèìåíòàëüíîãî
è ÷óâñòâèòåëüíîãî ÷åëîâåêà. Íî åñëè äåòàëåé íà
êàðòèíêå ñëèøêîì ìíîãî, òî ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ÷åëîâåê ïðèëèï÷èâ è íàâÿç÷èâ, íåñàìî-
ñòîÿòåëåí è èíôàíòèëåí. Åñëè èç-çà îáèëèÿ ìåë-
êèõ äåòàëåé òðóäíî ðàçëè÷èòü îáùèå î÷åðòàíèÿ
ôèãóð, òî ñëåäóåò íàñòîðîæèòüñÿ: ó ðèñîâàâøåãî
íàëèöî îïðåäåëåííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëå-
ìû, åìó ñëîæíî îáùàòüñÿ ñ ëþäüìè.

Åñëè ÔÈÃÓÐÛ ÏÐÎÐÈÑÎÂÀÍÛ ÍÅÁÐÅÆÍÎ,
äåòàëåé î÷åíü ìàëî è îíè íå èãðàþò âàæíîé ðîëè,
òî ýòî çíà÷èò, ÷òî ÷åëîâåê íå ïðèäàåò äðóæáå áîëü-
øîãî çíà÷åíèÿ. Ñêîðåå âñåãî îí ïðèâûê ïîëüçî-
âàòüñÿ ðàñïîëîæåíèåì îêðóæàþùèõ, è åìó íèêîã-
äà íå ïðèõîäèëîñü äîáèâàòüñÿ ÷üåé-ëèáî äðóæáû.

À òåïåðü ïîãîâîðèì ñîáñòâåííî î ôèãóðàõ.
Òà ôèãóðà, êîòîðóþ âû íà÷àëè ïðîðèñîâûâàòü
ÏÅÐÂÎÉ, � ýòî âû ñàì.

ÂÒÎÐÀß ÔÈÃÓÐÀ � âàø äðóã (íå êîíêðåò-
íûé ÷åëîâåê, à ñîáèðàòåëüíûé îáðàç). Ýòî
î÷åíü âàæíûé ìîìåíò.
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33333
«Äóøà � ïîòåìêè?»«Äóøà � ïîòåìêè?»«Äóøà � ïîòåìêè?»«Äóøà � ïîòåìêè?»«Äóøà � ïîòåìêè?»

×åì æèâåò âàøà äóøà×åì æèâåò âàøà äóøà×åì æèâåò âàøà äóøà×åì æèâåò âàøà äóøà×åì æèâåò âàøà äóøà

òàëüíûå äåòàëè � íà âàøå óñìîòðåíèå. Ãëàâíîå,
÷òîáû ðèñóíîê ïðèîáðåë çàêîí÷åííûé âèä è íðà-
âèëñÿ âàì ñàìîìó.

Íà ýòîé êàðòèíêå âû âèäèòå íåîáèòàåìûé îñ-
òðîâîê ñ ïàëüìîé è îêåàí âîêðóã íåãî. Âàì íàäî
íàðèñîâàòü ÷åëîâåêà, ñîëíöå è êîðàáëü. Âñå îñ-



14

Êëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòóÊëþ÷ ê òåñòó
«Äóøà � ïîòåìêè?»«Äóøà � ïîòåìêè?»«Äóøà � ïîòåìêè?»«Äóøà � ïîòåìêè?»«Äóøà � ïîòåìêè?»

(×åì æèâåò âàøà äóøà)(×åì æèâåò âàøà äóøà)(×åì æèâåò âàøà äóøà)(×åì æèâåò âàøà äóøà)(×åì æèâåò âàøà äóøà)

íàðèñîâàëè âîñõîä, òî î÷åíü ñêîðî âû âíîâü
áóäåòå áîäðû, âåñåëû è ïîëíû ñèë.

×ÅËÎÂÅÊ, òî÷íåå, åãî ìåñòîíàõîæäåíèå, ïîçà è
ëèöî (ýìîöèÿ, çàïå÷àòëåííàÿ íà íåì), � ýòî
âàøå äóøåâíîå ñîñòîÿíèå íà äàííûé êîíêðåò-
íûé ìîìåíò æèçíè. ×åëîâåê áëàæåííî ðàñêè-
íóëñÿ íà îñòðîâå è ÿâíî íàñëàæäàåòñÿ îäèíî÷å-
ñòâîì � âû íóæäàåòåñü â óåäèíåíèè, âû óñòàëè
îò ëþäåé. Âàøåìó ÷åëîâåêó ïëîõî íà îñòðîâå �
ýòî ãîâîðèò î âàøåé æàæäå îáùåíèÿ. ×åëîâåê
çàíÿò êàêèì-ëèáî äåëîì � â âàøåé äóøå öàðÿò
ñïîêîéñòâèå è óìèðîòâîðåíèå.

ÊÎÐÀÁËÜ � ýòî ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü èç-
ìåíèòü ñóùåñòâóþùåå ïîëîæåíèå äåë. Ñìîò-
ðèòå ñàìè, âîñïîëüçóåòåñü ëè âû åþ. Âàø
÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ ê êîðàáëþ, æåëàåò âî
÷òî áû òî íè ñòàëî íà íåãî ïîïàñòü � âû
îùóùàåòå íàñòîÿòåëüíóþ ïîòðåáíîñòü èç-
ìåíèòü ñâîþ æèçíü, ó âàñ íà äóøå íåñïî-
êîéíî. Åñëè âàø ÷åëîâå÷åê íå îáðàùàåò íà
êîðàáëü âíèìàíèÿ � âàñ óñòðàèâàåò òî, ÷òî
ïðîèñõîäèò ñ âàìè â íàñòîÿùèé ìîìåíò,
âû äîâîëüíû.

ÂÎÄÀ � ýòî âàøà ñâÿçü ñ îêðóæàþùèì
ìèðîì. Åñëè âàø ÷åëîâåê íå áîèòñÿ âîäû, òî
ýòî çíà÷èò, ÷òî ó âàñ íåò ïðîáëåì â îáùå-
íèè ñ ëþäüìè.

Âñå îñòàëüíûå äåòàëè ðèñóíêà òðàêòóéòå, èñ-
õîäÿ èç òåõ ñèìâîëîâ, êîòîðûå áûëè ïðåäñòàâëå-
íû âàøåìó âíèìàíèþ âûøå.

Òåñò äîñòàòî÷íî ïðîñòîé, åãî ëåãêî èíòåð-
ïðåòèðîâàòü, åñëè çíàåøü çíà÷åíèå âñåõ ñèì-
âîëîâ. Íî äëÿ íà÷àëà îáðàòèòå âíèìàíèå íà òî,
êàêàÿ èç çàäàííûõ ôèãóð ÂÛÄÅËÅÍÀ ÑÈËÜ-
ÍÅÅ ÎÑÒÀËÜÍÛÕ.

Åñëè ×ÅËÎÂÅÊ, òî ýòî çíà÷èò, ÷òî â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ âû çàíÿòû ïðåæäå âñåãî ñî-
áîþ, ñâîèìè âíóòðåííèìè ïðîáëåìàìè è
äî äðóãèõ ëþäåé âàì íåò íèêàêîãî äåëà.

Åñëè ÿð÷å âñåãî îáðèñîâàí ÊÎÐÀÁËÜ, òî
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âàñ áåñïîêîÿò
ïðîáëåìû îáùåñòâåííîé æèçíè, òî åñòü
âàøè äðóæåñêèå èëè äåëîâûå îòíîøåíèÿ ñ
äðóãèìè ëþäüìè.

Åñëè âû ñäåëàëè îñíîâíîé óïîð íà ÑÎËÍ-
ÖÅ, òî ñêîðåå âñåãî â äàííûé ïåðèîä æèç-
íè âàøå âíèìàíèå ñêîíöåíòðèðîâàíî íà
âàøåé ýíåðãèè, æèçíåííûõ ñèëàõ. Áîëåå
òî÷íóþ èíôîðìàöèþ âû ïîëó÷èòå, ðàñøèô-
ðîâàâ ñèìâîëû.

ÑÎËÍÖÅ � ýòî ñèìâîë âàøåé æèçíåííîé
ñèëû, âàøåé ýíåðãèè. Âàøå ñîëíöå ñèÿåò
âûñîêî íàä ïàëüìîé � âû ïîëíû ñèë, áîä-
ðû è ÷óâñòâóåòå ñåáÿ êàê íèêîãäà õîðîøî.
×åì áëèæå âàøå ñîëíöå ê ãîðèçîíòó, òåì
ìåíüøå â âàñ æèçíåííûõ ñèë. Çàêàò � ïðÿ-
ìîå óêàçàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ñäåëàòü ïå-
ðåäûøêó â ðàáîòå, ïîìåíÿòü îáñòàíîâêó,
ïîëó÷èòü íîâûå âïå÷àòëåíèÿ. Åñëè æå âû


