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Сватовство

Когда приходило время женить сына, роди-

тели вместе с близкими родственниками выби-

рали невесту и засылали к ее родителям свата

или сваху. 

В случае отказа говорили, что их дочь еще

слишком молода и не готова к вступлению в брак.

Если предложение принималось, родители неве-

сты обычно просили дать им еще несколько дней

для окончательного ответа, так как нужно по-

советоваться с родней. 

Затем сваты просили разрешения увидеть не-

весту, однако иногда родители отказывались. 

В этом случае в шутку говорили о каких-либо фи-

зических недостатках девушки или что она слиш-

ком застенчива. Если же родители девушки были

согласны ее показать, в дом приезжала мать же-

ниха или специальная женщина-смотрительница. 

Невеста в лучшем своем наряде, с лицом, за-

крытым покрывалом, стояла или сидела за за-

навеской в специально убранной комнате. 

Смотрительница входила, убирала занавеску

и снимала покрывало, рассматривала девушку и

пыталась заговорить ней, чтобы узнать, умна ли

она. Иногда вместо некрасивой невесты показы-

вали младшую дочь или служанку. В этом слу-

чае обман удавалось обнаружить только на

свадьбе. 

Предсвадебные 

обряды и обычаи



Жених имел право жаловаться и требовать

расторжения брака, однако такие жалобы удов-

летворялись очень редко. Чаще всего жениху

приходилось жить со своей уродливой женой. 

Жениху невесту не показывали, но в некото-

рых случаях парни добивались разрешения уви-

деть девушку до свадьбы. После таких смотрин

жених уже не имел права забрать предложение,

иначе девушка считалась бы опозоренной. 

После смотрин родители невесты назнача-

ли день сговора. В их дом приходили родители

и родственники жениха, а хозяева встречали их

на крыльце. После взаимных поклонов их при-

глашали в дом и сажали за стол, на самые по-

четные места. 

По старому обычаю, в доме на некоторое вре-

мя наступала тишина: будущие родственники не

разговаривали, а только приглядывались друг 

к другу. Затем отец жениха или один из родст-

венников объяснял причину их визита. Родители

невесты отвечали, что рады их приходу. Обе сто-

роны составляли договор, так называемую ряд-

ную запись где указывался день свадьбы, разме-

ры приданого невесты, а также сумма, которую

должна будет выплатить виновная сторона в слу-

чае отказа от женитьбы. Кроме того, иногда в до-

говор вносили и другие пункты, например обе-

щание жениха не бить свою будущую жену.

Составлял рядную запись специально нанятый

для этой цели подъячий. Приданое невесты бы-

ло важным и обязательным условием при вступ-

лении молодых в брак. Чаще всего в него входи-
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ли постельные принадлежности, домашняя ут-

варь, одежда, а если невеста была богатой, то ук-

рашения, слуги, деньги, недвижимость. 

Кроме того, по древним традициям в при-

даное обязательно входило и вино. Приданое

перевозили в дом жениха после свадьбы, а в ред-

ких случаях, по настойчивой просьбе родителей

жениха — сразу после сговора. 

Невеста не имела права присутствовать при

сговоре, но через родственницу она посылала

будущему мужу и его родне подарки. 

Жених также посылал невесте подарки:

шапку, сапоги и ларец с румянами, кольцами,

гребешком, мылом и зеркальцем. Иногда парень

дарил девушке принадлежности для рукоделия,

лакомства и розги. Такой подарок говорил 

о том, что прилежную и трудолюбивую жену

муж будет кормить, одевать, холить и лелеять,

ленивую же — бить розгами. 

Обручение 

Обручение (раньше этот обряд назывался

«богомолье»), проходило таким образом: роди-

тели жениха и невесты благословляли их, за-

тем будущие супруги троекратно целовались

и обменивались кольцами — обручались. Счи-

талось, что «просватанная девушка — все рав-

но что проданная, а обрученная — подарен-

ная». Еще в народе говорили так: «Богу
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помолились, значит, дело сватовства законче-

но». После обручения родители начинали гото-

вится к свадьбе. 

Мальчишник 

По традиции в последний вечер перед свадь-

бой в доме жениха проходил молодечник, или,

как стали говорить позднее, мальчишник. При-

ходили друзья жениха, и устраивалось гулянье.

В самый разгар мальчишника приезжали коро-

бейники — подруги невесты и ее молодые род-

ственники — и привозили приданое. Вначале ко-

робейники вели переговоры с женихом и его

родственниками, а иногда даже требовали вы-

куп, и только потом вносили «добро». 

После этого готовили брачное ложе для мо-

лодых, причем подушки, следуя обычаю, клали

так, чтобы они соприкасались разрезами наво-

лочек (иногда постель готовили утром). Когда

коробейники уходили, жених просил их пере-

дать невесте банный веник и мыло для ритуаль-

ной бани. Видеться с невестой накануне свадь-

бы жених не мог. 

Девичник 

В этот же вечер в доме невесты собирались

ее подруги и устраили девичник. Девушки не

поют грустных песен, а невеста не голосла, толь-
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ко иногда в шутку подружки запевали «Матуш-

ка, матушка, что во поле пыльно».

Невеста с подругами изготовляла «красоту» —

символ девушки, связывающий ее с прежней

жизнью. Этим символом могла быть любая из

вещей невесты: лента, платок, венок, повязка, или

елочка, сосенка, украшенная ветка. «Красоту» не-

веста передавала лучшей подруге или младшей

сестре, иногда ее разрывали на части и делили

между собой подружки невесты. Поздно вече-

ром проходил обряд ритуальной бани невесты:

подруги вели ее в баню, мыли мылом и парили

веником, которые прислал жених. Самые близ-

кие подруги оставались с невестой на всю ночь.



Предсвадебные хлопоты

Вы назначили день свадьбы — и сразу же

почувствовали, что покоя вам в ближайший ме-

сяц или даже два не видать. Ведь нужно успеть

сделать столько дел: подать заявление в загс,

купить кольца, позаботиться о нарядах, соста-

вить список приглашенных, меню для свадебно-

го обеда, ничего не забыть... 

Не волнуйтесь, сядьте, глубоко вздохните и

первым делом распределите обязанности: что

должны сделать до свадьбы жених и невеста,

их родители и родственники. 

А после этого можете приниматься за де-

ло. Начнем с родителей. 

Наверняка вы уже решили, какая будет

свадьба: пир на весь мир со всевозможными об-

рядами, венчанием, застольными песнями и

длинным-длинным столом, за которым соберут-

ся все родственники, или же молодежная, ко-

торая больше будет похожа не на застолье, а

на дискотеку. 

Свадьбу, в зависимости от времени года и

материального положения, вы можете справ-

лять в ресторане, дома (в квартире или в част-

ном доме), в деревне, на природе или где-то еще. 

Одно из важных и приятных дел жениха и не-

весты перед свадьбой — рассылка приглашений. 

Гости также готовятся к свадьбе заранее,

поэтому приглашения они должны получить за

15–20 дней, ведь они должны распланировать

свои дела, какие-то перенести на другое время



чтобы быть свободными в день вашей свадьбы.

В любом случае, смогут гости прийти или нет,

они должны дать ответ вскоре после получения

приглашения, чтобы вы могли знать, на какое

количество персон рассчитывать. 

Итак, заявление подано, место определено,

список приглашенных составлен. Можно рас-

сылать приглашения. Начните с их выбора. Вы

можете купить обычные почтовые открытки 

с подходящим рисунком или специальные при-

гласительные открытки, на которых уже имеет-

ся шаблон приглашения. 

Если же вы любите оригинальность и хоти-

те, чтобы все на вашей свадьбе было особенным,

запоминающимся, попробуйте сами нарисовать

пригласительные открытки. 

Для лицевой части открытки не обязатель-

но придумывать слишком сложные украшения,

которые к тому же придется долго рисовать.

Намного красивее будет смотреться простень-

кий рисунок со свадебной или любовной сим-

воликой. Например, вы можете изобразить: 

— малыша-амура с луком и золочеными

стрелами на фоне белых облаков; 

— лебедя с лебедушкой (можете нарисовать

на шее лебедя галстук-бабочку, а на голове ле-

бедушки — фату); 

— перекрещенные обручальные кольца на

фоне разноцветных лент и др. 

На развороте каждую открытку вы также

можете украсить рисунками: геометрическими

фигурами, сердечками, кольцами, цветами. 

9Предсвадебные хлопоты



При желании вы можете текст приглашения

написать в стихах.

Не забудьте позаботиться и об украшении

зала, в котором будет проходить торжество.

Каждый входящий в него сразу должен понять,

что здесь празднуется свадьба, а не юбилей или

крестины. 

Обычно украшением помещения занима-

ется молодежь: братья, сестры, подружки и

друзья новобрачных. Украсить свадьбу можно

цветами, ветками, воздушными шарами, лента-

ми, свечами, плакатами с веселыми рисунками

или надписями. 

Развесьте на стенах и колоннах плакаты 

с рисунками, поговорками, стихами, пожелания-

ми и напутствиями молодым, теще, свекрови, те-

стю, свекру. Оформите их красочно и с юмо-

ром. Друзьям и подругам в этом могут помочь

и младшие братья и сестры жениха и невесты.

Начните со входа: его можно украсить плака-

том такого содержания: 

Пусть об этом знает весь мир — 

Здесь проходит свадебный пир! 

или таким: 

Заходите скорей к нам в светлицу, 

Будем петь, танцевать, веселиться! 

Нарисуйте на плакатах перекрещенные об-

ручальные кольца и маленькие сердечки. 

Зал для проведения торжества также ук-

расьте плакатами. 

Начните с мест, на которых будут сидеть

молодые и их родители. 
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