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ГЛАВА 1. ДУША

Во все эпохи и все времена тайна смерти тре-

вожила людей, эта тема разрабатывалась всеми

культурами, разгадать сложный ребус пытались

ученые и простой люд, художники и ремесленни-

ки. Но загадка не поддавалась логике, да и возмо-

жен ли в принципе однозначный ответ? — ведь

смерть каждый человек воспринимает по-своему.

Горюют люди одинаково, но преодолевают свою

беду по-разному, находя для себя утешение в ре-

лигии или в служении народу, в общем, в том, что

ближе им по духу и характеру.

Еще в древности люди пришли к мнению, что

душа существует, но где она находится, они не

могли сказать, наверное, в человеке или по край-

ней мере, рядом с ним. Так и возникали поверья

в святые части человеческого тела, в тени и име-

на, в камни и портреты, в планеты и отражения.
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Как выжить после смерти

На этом строятся сказки, басни, мифы и ле-

генды. Вспомним многочисленных героев, уходя-

щих на долгие странствия и оставляющих своим

близким какую-то свою частицу: локон, любимую

шапку или пояс. Иногда они втыкали в дерево нож

и молили своих родных: следите за лезвием, если

оно покроется ржавчиной, значит, меня убили. Или

можно привести такой пример: вся волшебная вила

магов обычно заключалась в бороде или посохе,

побрей колдуна или отними у него палку — и он

лишался дара речи (иногда умирал). Что это, если

не понятие о душе? Человек не может без нее

жить, во всяком случае, оставаться самим собой.

Античные греки считали постыдным испыты-

вать страх перед смертью, и поэтому естествен-

ный ужас преодолевали концентрацией духа и уси-

лием животворной мысли. Гераклит считал душу

чем-то “прочно и соразмерно связанным с телом”,

причем сравнивал ее с пауком, а тело — с паути-

ной. Гиппокрит полагал, что “душа, как высшая жиз-

ненная сила, устраивает душу человека и равным

образом и тело”.

Аристотель имел на этот счет свое мнение:

“Душа, утверждаем мы, разделена на две части —

обладающую разумом и внеразумную. В обладаю-

щей разумом заключена разумность, проницатель-

ность, мудрость, способность к научению, память

и тому подобное. В неразумной — то, что зовется

добродетелями: благоразумие, справедливость,

мужество и другие черты нрава, вызывающие одоб-
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рение”. Далее он развивает эту мысль так: “Одна

часть души не обладает суждением, а другая им

обладает. Первая часть растительная и питатель-

ная, вторая — помимо рационального элемента

включает еще и слушающийся и повинующийся

элементы”.

Пытаясь объяснить загадочный факт встречи

с умершими и с призраками, а такое случалось во

все времена, просто рассказывать об этом не было

принято, философы древности пришли к выводу,

что нечто, существующее в теле человека как ка-

кой-то сгусток энергии, не исчезает с его смер-

тью, вот эту странную частицу мудрецы и посчита-

ли душой.

А в наше время американцы, используя са-

мое современное оборудование, додумались взве-

сить в герметичной камере умирающего человека.

Они обнаружили, что люди с мелкой душонкой в

момент смерти легчают на 3 грамма, тогда как люди

с широкой душой — на 6 — 8 граммов. Считается,

что самая “увесистая” душа — до 10, а то и 15

граммов — присуща святым, а также руководите-

лям крупных стран мира. Значит, вес души чело-

века составляет от 2,2 — до 6,5 грамм. При жиз-

ни душа находится в мозге человека, порождая

мысли. В процессе нашего мышления мы будто

бы излучаем телепатическую энергию в простран-

ство, а также принимаем ее от других существ.

Это называется энергоинформационной связью

между живыми существами и с Космическим Ра-
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зумом. Конечно, этот к этому опыту следует отно-

ситься скептически, поскольку ни один ученый не

может быть полностью объективен, другое дело,

когда он держит свои эмоции под контролем. А

здесь оценки “мелких” и “широких” душ построены

целиком на личных оценках тех, кто проводил экс-

перименты (на наш взгляд, некорректные и даже

жестокие).

Человек умирает, но смертно лишь его тело,

а душа вечна. В этом все религии единодушны.

Но куда душа отправляется после смерти сво-

ей физической оболочки? В древние времена “заг-

робного мира”, где бестелесные субстанции на-

ходили бы себе приют, как правило, не существо-

вало. Люди считали, что души витают где-то вбли-

зи места погребения их тел или места, где проте-

кала их земная жизнь. До сих пор у многих пле-

мен сохранился обычай покидать дом, хижину, зем-

лянку, где жил умерший, потому что душа его про-

должает обитать в этом жилище. Слабые отголос-

ки этих первобытных представлений иногда встре-

чаются и в современности: где-то обязательно

отыщется дом, пользующийся дурной славой оби-

талища привидений, кроме того не принято ругать

покойника, даже если он Ваш злейший враг — иначе

его душа не сможет успокоиться и будет неприка-

янно бродить.

Древний опыт и новейшие исследования сви-

детельствуют о том, что душа умершего человека,

не захороненного в течение трех дней, тоже не
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может перейти в загробный мир. От этого она

ужасно страдает, вынужденная оставаться между

двух миров, как между небом и землей: в мир жи-

вых путь для них уже закрыт, но и мир мертвых их

не принимает. Испытывая жесточайшие терзания,

душа начинает тревожить людей, а если ничего

предпринято не будет, то через некоторое время

она превратится в яростного мстителя. Вот так и

получилось, что порядок захоронения в опреде-

ленны срок практически един во всех странах мира

и жизненно оправдан.

С течением времени представление о суще-

ствовании души после смерти менялось, верова-

ния в будущую жизнь распались на два главных

направления, оба из которых принадлежат к са-

мой глубокой древности и имеют мощные корни.

Оба этих учения тесно связаны между собой и

даже переходят друг в друга, одинаково распрос-

транены по всему миру и равноправно существу-

ют в современном обществе. Первое направле-

ние — это учение о переселении душ, а другое —

учение о самостоятельном существовании души

после смерти тела. В этой главе мы остановимся

особо на идее перевоплощения.

Душа
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ГЛАВА 2. РЕИНКАРНАЦИЯ

Идея реинкарнации, т.е. веры в то, что душа

покойника возвращается на землю и воплощается

в животное, растение или снова в человеческое

тело, не нова; ее следы можно отыскать даже у

первобытных племен. Самым распространенным

поверьем было то, что душа умершего человека

оживляет собой ребенка.

Североамериканские индейцы хоронили умер-

ших детей возле дороги, что бы их души всели-

лись в проходящих мимо матерей и таким обра-

зом вновь могли родиться.

А в Северо-Западной Америке у индейцев та-

кулли лекарь “переносил” душу от умершего, по-

ложив руки на его грудь, а после этого вытянув

их над головой родственника и дуя через них. Пер-

вый ребенок, рождающийся у того, кто “принял”

отлетевшую душу, получал имя и общественное

положение покойника.

На острове Ванкувер в 1860 году один юноша

пользовался большим почетом у индейцев, так как

имел на бедре знак, похожий на шрам от огне-

стрельной раны. Именно из-за этой отметины чле-

ны племени решили, что к ним возвратился один

из вождей, который имел точно такую же рану и

умер четыре поколения тому назад.

В племенах йоруба, Нигерия, принято привет-

ствовать новорожденного дитя словами “Ты вер-

нулся”, а также искать на теле новорожденного

какие-нибудь отличительные знаки, чтобы узнать,
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