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5Введение

ВВЕДЕНИЕ

Óâàæàåìûå øêîëüíèêè, ó÷èòåëÿ è ðîäèòåëè! 
Ïðåäñòàâëåííîå âàøåìó âíèìàíèþ ïîñîáèå îðèåíòèðîâàíî íà ðåøåíèå öåëîãî ðÿäà çà-

äà÷. Ýòî óíèâåðñàëüíûé îáó÷àþùèé êîìïëåêñ íîâîãî òèïà, îõâàòûâàþùèé âåñü øêîëüíûé 

êóðñ «Îáùåñòâîçíàíèå» â îñíîâíîé øêîëå. Â ðÿäå àñïåêòîâ ïðåäëàãàåòñÿ òåîðåòè÷åñêèé 

ìàòåðèàë, äîñòàòî÷íûé äëÿ èçó÷åíèÿ êóðñà â ñèñòåìå ýêñòåðíàòîâ è ïðåäíàçíà÷åí-

íûé äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîäãîòîâêè ê òåêóùåé è èòîãîâîé àòòåñòàöèè ïî ìàòåðèàëàì 

êóðñà.

Ïîìèìî òåîðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ïîñîáèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñèñòåìó ìåòîäè÷åñêè îòî-

áðàííûõ è àäàïòèðîâàííûõ ðàçíîóðîâíåâûõ çàäàíèé, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ âîçìîæíîñòü 

êîíòðîëüíîé ïðîâåðêè çíàíèé, ðàçâèòèÿ óìåíèÿ ðåøàòü ñëîæíûå ïîçíàâàòåëüíûå çàäà÷è, 

ôîðìóëèðîâàòü è àðãóìåíòèðîâàòü ñîáñòâåííóþ òî÷êó çðåíèÿ ïî ïðåäñòàâëåííûì ïðîáëå-

ìàì. Êðîìå òîãî, ïðåäëàãàþòñÿ òåìû äëÿ íàïèñàíèÿ òâîð÷åñêèõ ðàáîò (ýññå), îñóùåñòâëå-

íèÿ èíäèâèäóàëüíûõ è ãðóïïîâûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåêòîâ, òðåíèðîâî÷íûå çàäàíèÿ, 

ðàçðàáîòàííûå â ôîðìàòàõ ÎÃÝ è ÅÃÝ.

Îáðàùàåì âàøå âíèìàíèå íà òî, ÷òî äëÿ âûïîëíåíèÿ âñåõ çàäàíèé íå ïîòðåáóåòñÿ èñ-
êàòü è ïðèâëåêàòü äîïîëíèòåëüíûé ìàòåðèàë. Âñå íåîáõîäèìîå (òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû, 
ïðèìåðû, àðãóìåíòû) ìîæíî íàéòè â òåêñòå íàøåãî ñïðàâî÷íèêà.

Àâòîðû è ðåäàêöèÿ ðåêîìåíäóþò äàííîå ïîñîáèå äëÿ ïîóðî÷íîé ðàáîòû ñ êóðñîì, ýô-

ôåêòèâíîé ïîäãîòîâêè ê òåêóùåé è èòîãîâîé àòòåñòàöèè, ñàìîñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ìà-

òåðèàëà êóðñà â ðàìêàõ ñåìåéíîãî îáðàçîâàíèÿ èëè ýêñòåðíàòà.

Êóðñ «Îáùåñòâîçíàíèå» � îñîáåííûé. Â åãî çàäà÷è âõîäèò çíàêîìñòâî øêîëüíèêà, ïîä-

ðîñòêà ñ ñîâðåìåííûì ìèðîì, îáùåñòâîì, îñìûñëåíèå ìåñòà ÷åëîâåêà â ìèðå, îáùåñòâå, 

ïðèðîäå. Ñîäåðæàíèå êóðñà îõâàòûâàåò ðàçëè÷íûå îáëàñòè:

� îáùèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîöèóìå, ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ, âçàèìîäåéñòâèÿõ, èíñòè-

òóòàõ, íàïðàâëåíèÿõ è ôîðìàõ îáùåñòâåííûõ èçìåíåíèé, ñïåöèôèêå ãëîáàëüíîãî ìèðà, 

òåíäåíöèÿõ åãî ðàçâèòèÿ;

� çíàíèÿ î ÷åëîâåêå, ñëîæíîñòè è íåîäíîçíà÷íîñòè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, ñî÷åòàíèè 

â íåé áèîëîãè÷åñêèõ, âðîæäåííûõ è ñîöèàëüíî ïðèîáðåòåííûõ êà÷åñòâ, ñïîñîáíîñòè ÷åëî-

âåêà ïîçíàâàòü è îñâàèâàòü ìèð è ñàìîãî ñåáÿ;

� ïðåäñòàâëåíèÿ î äóõîâíîé ñôåðå, åå ïðîÿâëåíèÿõ, ôîðìàõ, òàêèõ êàê íàóêà, îáðà-

çîâàíèå, ðåëèãèÿ, èñêóññòâî, ìîðàëü, ôèëîñîôèÿ;

� çíàíèÿ îá ýêîíîìèêå, ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ, ïîëè-

òèêå, âëàñòè, ïðàâîâîì ðåãóëèðîâàíèè âñåé ñèñòåìû îòíîøåíèé â îáùåñòâå.

Ïîìèìî çíàíèé, êóðñ ïðèçâàí ðàçâèòü ó øêîëüíèêîâ ïîçíàâàòåëüíûå è ïðàêòè÷åñêèå 

óìåíèÿ ïîëó÷àòü è îñìûñëèâàòü ñîöèàëüíóþ èíôîðìàöèþ, àíàëèçèðîâàòü, ñèñòåìàòèçè-



ðîâàòü, îöåíèâàòü ïîëó÷åííûå äàííûå, ðåøàòü ïîçíàâàòåëüíûå çàäà÷è, ñîîòíîñèòü ïðàê-

òè÷åñêèå ñèòóàöèè è ïðèìåðû ñ òåîðåòè÷åñêèìè ïîëîæåíèÿìè. Çíàíèÿ è óìåíèÿ êóðñà 

ïîìîãàþò øêîëüíèêàì îñâàèâàòü ñîâðåìåííûé ìèð, àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â ïîëèòè÷åñêîé, 

ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ñîâðåìåííîé ðîññèéñêîé øêîëå íà÷èíàåòñÿ îñâîåíèå íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàí-

äàðòîâ, ÔÃÎÑîâ, îðèåíòèðóþùèõ øêîëó, ó÷åíèêîâ è ðîäèòåëåé íà àêòèâíîå, ïðàêòèêî-

îðèåíòèðîâàííîå îáó÷åíèå, ôîðìèðîâàíèå ó øêîëüíèêîâ êîìïåòåíòíîñòåé, íóæíûõ äëÿ 

óñïåøíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîâðåìåííûì îáùåñòâîì. Íàø ó÷åáíûé êîìïëåêñ ïîçâîëÿåò 

âñåîáúåìëþùå ðåøàòü âñå çàÿâëåííûå çàäà÷è.

Æåëàåì óñïåõîâ!



7Тема 1. Природа человека. Деятельность и ее виды

Раздел 1. ПРИРОДА ЧЕЛОВЕКА: 
ЕДИНСТВО БИОЛОГИЧЕСКОГО И СОЦИАЛЬНОГО НАЧАЛ

Тема 1. ПРИРОДА ЧЕЛОВЕКА. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ЕЕ ВИДЫ

Вечная загадка — человек

Ñòîÿ ïåðåä çåðêàëîì, êàæäûé èç íàñ çàäàåòñÿ âîïðîñîì: êòî ÿ òàêîé, êàêîé ÿ, 

äëÿ ÷åãî ÿ ïðèøåë â ýòîò ìèð? Íàâåðíîå, äëÿ ÷åëîâåêà íà çåìëå íåò áîëåå èíòåðåñ-

íîé çàãàäêè, ÷åì ïðîíèêíîâåíèå â ñîáñòâåííóþ ïðèðîäó, ïîçíàíèå ñàìîãî ñåáÿ. Êàêèå 
ìû è êòî ìû? Ýòîò âîïðîñ èç âåêà â âåê çàäàâàë ñåáå ÷åëîâåê è íå ìîã íàéòè íà íåãî 

îòâåò. Ìû ãîâîðèì íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, íîñèì ðàçíóþ îäåæäó, ñëóøàåì ðàçíóþ ìóçûêó, 

âåðèì â ðàçíûõ áîãîâ, åäèì ðàçíóþ åäó. Ê ïðèìåðó, ëàêîìñòâîì äëÿ êèòàéöåâ ÿâëÿåòñÿ 

øàøëûê èç ñàðàí÷è, ôðàíöóçû â âîñòîðãå îò ëÿãóøà÷üèõ ëàïîê, ëàòèíîàìåðèêàíöû ëþ-

áÿò æàðêîå èç èãóàíû. Äëÿ íàñ æå, ðîññèÿí, ïðåäïî÷òèòåëüíåå çàëèâíîå èç ñóäàêà ëèáî 

ãîâÿæèé ñòóäåíü.

Ìû âñå î÷åíü îòëè÷àåìñÿ äðóã îò äðóãà. ×òî îáúåäèíÿåò íàñ âñåõ: âûñîêèõ è íèçåíü-

êèõ, õóäûõ è ïîëíûõ, ÷åðíîâîëîñûõ è ðûæèõ, ëûñûõ è êóäðÿâûõ, íàäåëåííûõ ðàçíûìè 

öâåòàìè è îòòåíêàìè êîæè, ãëàç, âîëîñ? Ìîæåò ëè íàñ ÷òî-íèáóäü îáúåäèíÿòü? Íàâåðíîå, 

íåò íè÷åãî, ÷òî áûëî áû îáùèì ó êàæäîãî èç íàñ. Íî íàñ îáúåäèíÿåò òî, ÷òî æèâåì ìû 

âñå íà ïëàíåòå Çåìëÿ è ðîäèëèñü ìû ëþäüìè. Êàæäûé èç íàñ ìîæåò ñêàçàòü: «ß � ÷åëî-

âåê!». À ÷òî ýòî çíà÷èò � áûòü ÷åëîâåêîì? Ýòî ãëàâíàÿ çàãàäêà, òàéíà âñåõ âðåìåí, ïðî-

æèòûõ ÷åëîâå÷åñòâîì.

Â ïîâñåäíåâíîé, îáûäåííîé æèçíè ìû òàêæå âûäåëÿåì â îêðóæàþùèõ íàñ ëþäÿõ ïåð-

âîíà÷àëüíî âíåøíþþ ñòîðîíó è èìåííî ïî íåé ó íàñ ôîðìèðóåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î íîâûõ 

çíàêîìûõ. Íî ïî ïðîøåñòâèè âðåìåíè âíåøíîñòü íå áóäåò èãðàòü äëÿ íàñ îïðåäåëÿþùåé 

ðîëè, ìû ñêàæåì: «Ãëàâíîå â ÷åëîâåêå � íå âíåøíîñòü, à äóøà», âêëàäûâàÿ â ýòè ñëîâà 

íàøå îòíîøåíèå ê íðàâó íàøåãî çíàêîìîãî, åãî äîáðîòå.

Современные представления о природе человека

×åëîâåê êàê ïðåäìåò ïîçíàíèÿ ïî ñâîåé ìíîãîãðàííîñòè ñðàâíèì ñ ìèðîì. Â ñâîåì áû-

òèè îí âîïëîùàåò âñå åãî ñòîðîíû.

Ãîâîðÿò ìóäðåöû

×åëîâåê � ýòî ìèêðîêîñì, ñîåäèíÿþùèé â ñåáå âñå òðè ÷àñòè êîñìîñà: ìèð çåìíîé, 

íåáåñíûé è áîæåñòâåííûé � íàäçâåçäíûé (Ïèêî äåëëà Ìèðàíäîëà).

Ìíîãî÷èñëåííûå ïîïûòêè îïðåäåëèòü ÷åëîâåêà ñâîäèëèñü ê âûäåëåíèþ êàêîãî-òî ïðè-

çíàêà, îòëè÷àþùåãî ÷åëîâåêà îò äðóãèõ ñóùåñòâ. Íåìåöêèé ôèëîñîô XVIII â. È. Ãåðäåð 

ïèñàë: «×åëîâåê íàõîäèòñÿ íà âûñøåé ñòóïåíè ðàçâèòèÿ ïîòîìó, ÷òî ÷åëîâåê õîäèò ïðÿ-

ìî � èíîé ïðè÷èíû íåò». Ñëîæíîñòü ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû íå â ñîñòîÿíèè ïåðåäàòü íè 

îäíî îïðåäåëåíèå. Ýòî ìíîãîîáðàçèå ìîæåò íàéòè áîëåå àäåêâàòíîå îòðàæåíèå â ïîíÿòè-

ÿõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ìàñøòàáó ÷åëîâå÷åñêîãî ìèðà. Ýòî ïîíÿòèÿ «áûòèå», «ñóùíîñòü», 

«ñóùåñòâîâàíèå», «ïðèðîäà ÷åëîâåêà» è äð.
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×åëîâåêà èçó÷àþò ðàçíûå íàóêè: ñîöèîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ, ôèçèîëîãèÿ, ïåäàãîãèêà 
è ìíîãèå äðóãèå. Ñóùåñòâóåò òàêæå îñîáûé ðàçäåë ôèëîñîôñêîãî çíàíèÿ � àíòðîïîëî-
ãèÿ, çàíèìàþùèéñÿ èññëåäîâàíèåì ôåíîìåíà ÷åëîâåêà.

Â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè ñóùåñòâîâàëî ìíîæåñòâî îòâåòîâ íà âîïðîñ: êòî òàêîé 
÷åëîâåê è äëÿ ÷åãî ïðèøåë îí â ýòîò ìèð? ×åëîâåê ñëîæåí è ïðîòèâîðå÷èâ. Â åãî äóøå âû-
ñîêèå âäîõíîâåííûå ïîðûâû, ïîáóæäàþùèå åãî ñîçäàâàòü øåäåâðû èñêóññòâà, ñîâåðøàòü 
âûñîêîíðàâñòâåííûå ïîñòóïêè, ìîãóò ñî÷åòàòüñÿ ñ íèçìåííûìè ñòðàñòÿìè, ïîðîêàìè, òîë-
êàþùèìè íà æåñòîêèå ïðåñòóïëåíèÿ. Ïèñàòåëü Ì. Ãîðüêèé óòâåðæäàë: «×åëîâåê � ýòî 
çâó÷èò ãîðäî». Ñ ýòèì óòâåðæäåíèåì äàëåêî íå âñåãäà ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ. Ïîðîé ëþäè 
ñîâåðøàþò ñòîëü ÷óäîâèùíûå ïîñòóïêè, ÷òî íåâîëüíî çàäóìûâàåøüñÿ íàä òåì, äî êàêîé 
ãëóáèíû ïàäåíèÿ ìîæåò äîéòè ÷åëîâåê, íàñêîëüêî îí áûâàåò íèçîê, ãðóá, æåñòîê, áåñ÷å-
ëîâå÷åí. Íî ìîæíî ëè ïðèìåíÿòü îöåíêè «õîðîøî» èëè «ïëîõî» ïî îòíîøåíèþ ê ïðèðî-
äå ÷åëîâåêà êàê òàêîâîãî?

Ñëîæíûì è äèñêóññèîííûì äî íàøåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ âîïðîñ î ïðîèñõîæäåíèè ÷å-
ëîâå÷åñêîãî ðîäà � àíòðîïîãåíåçå è ôîðìèðîâàíèè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà � ñîöèîãå-
íåçå. Ó÷åíûå ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî âîçíèêíîâåíèå ÷åëîâåêà, åãî âûäåëåíèå èç æèâîòíîãî 
ìèðà � ýòî òàêîé æå ãðàíäèîçíûé ñêà÷îê â ýâîëþöèè, êàê è âîçíèêíîâåíèå æèâîãî èç 
íåæèâîãî. Ïðåäûñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ âî ìíîãîì çàãàäêîé. ßñíî îäíî, 
÷òî àíòðîïîñîöèîãåíåç ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äëèòåëüíûé ýòàï, â êîòîðîì ìîæíî âûäåëèòü 
íåñêîëüêî ñòàäèé.

Ó÷åíûå-ìàðêñèñòû ÿâëÿþòñÿ ñòîðîííèêàìè òàê íàçûâàåìîé òðóäîâîé ãèïîòåçû, óò-
âåðæäàÿ, ÷òî ãëàâíóþ ðîëü â ýâîëþöèè ÷åëîâåêà ñûãðàë èìåííî òðóä, îïðåäåëèâøèé âîç-
íèêíîâåíèå è ðàçâèòèå ðàöèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ, ÷ëåíîðàçäåëüíîé ðå÷è, îáùåñòâåííûõ 
îòíîøåíèé. Îäíàêî ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ñàì òðóä â ñâîþ î÷åðåäü ýâîëþöèîíèðóåò âî âçà-
èìîäåéñòâèè ñ ðàçâèòèåì îáùåñòâà, ñîçíàíèÿ, íðàâñòâåííûõ íîðì. Îäíèì èç êëþ÷åâûõ 
âîïðîñîâ ñîöèàëüíîãî çíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î «ïðèðîäå ÷åëîâåêà», ò. å. îïðåäåëåííûõ 
ïîñòîÿííûõ êà÷åñòâ ëþáîé ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè. Óïîòðåáëÿÿ ýòî ïîíÿòèå, ó÷åíûå ïîä-
÷åðêèâàþò ïðèíöèïèàëüíîå îòëè÷èå ÷åëîâåêà îò æèâîòíûõ. ×åëîâåê èìååò íå òîëüêî áèî-
ëîãè÷åñêóþ ïðèðîäó íàðÿäó ñ äðóãèìè æèâûìè ñóùåñòâàìè íà Çåìëå, íî è îáëàäàåò ñî-
çíàíèåì, ìûñëèò, îáùàåòñÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, òðóäèòñÿ, ñîçäàåò íîâîå, òâîðèò ñâîé ìèð, 
ò. å. îáëàäàåò ñîöèàëüíîé ïðèðîäîé.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ ïðèðîäû ÷åëîâåêà. Â åå îñíîâå âèäÿò 
è ëþáîâü, è çàâèñòü, è ñòðàõ, è íåíàâèñòü, è ñòðåìëåíèå ê ñ÷àñòüþ. Ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí 
è äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ ïðîäîëæàþòñÿ ñïîðû ïî ýòîìó âîïðîñó, è âðÿä ëè â áëèæàéøåì 
áóäóùåì ëþäè ïðèäóò ê êàêîìó-òî îäíîìó ìíåíèþ. Îäíè ó÷åíûå âèäÿò ÷åëîâåêà ÷èñòûì 
ëèñòîì, íà êîòîðîì «êàæäàÿ êóëüòóðà ïèøåò ñâîè ïèñüìåíà», äðóãèå çàÿâëÿþò î åãî èç-
íà÷àëüíî äîáðîé èëè çëîé ïðèðîäå, òðåòüè íàõîäÿò â äóøå ÷åëîâåêà ïîñòîÿííóþ áîðüáó 
äîáðà ñî çëîì, à ÷åòâåðòûå óòâåðæäàþò, ÷òî ÷åëîâåê çàíèìàåò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå 
ìåæäó æèâîòíûìè è áîãîì. Äî ñèõ ïîð ïðîäîëæàþòñÿ ñïîðû î òîì, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü 
îïðåäåëÿåò ïîñòóïêè ÷åëîâåêà � ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû, âðîæäåííûå êà÷åñòâà, âëèÿíèå 
îêðóæàþùèõ ëþäåé, ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ áîãîñëîâîâ ìíîãîå çàâèñèò îò 
ñîîòíîøåíèÿ áîæåñòâåííûõ (äîáðûõ) è äüÿâîëüñêèõ (çëûõ) ñèë, êîòîðûå áîðþòñÿ çà äóøó 
êàæäîãî èç íàñ. Àñòðîëîãè ãîâîðÿò î ïðåäîïðåäåëåííîñòè õàðàêòåðà ÷åëîâåêà è åãî ñóäü-
áû, ñâÿçàííîé ñ ðàñïîëîæåíèåì çâåçä ïðè åãî ðîæäåíèè, ðàçäåëÿÿ âñåõ ëþäåé ïî äâåíàä-
öàòè çíàêàì Çîäèàêà, êàæäûé èç êîòîðûõ îêàçûâàåò ñâîå îñîáîå âëèÿíèå.

Òî÷êà çðåíèÿ

Àìåðèêàíñêèé ó÷åíûé-ñîöèîëîã Äæîí Äüþè ñ÷èòàåò, ÷òî âñå ìíîãîîáðàçèå çíà÷åíèé 
ïîíÿòèÿ «ïðèðîäà ÷åëîâåêà» ìîæíî ñâåñòè ê ÷åòûðåì îñíîâíûì: 

1) ÷åëîâå÷åñêàÿ ïðèðîäà � ýòî âðîæäåííàÿ áèîïñèõè÷åñêàÿ êîíñòèòóöèÿ, 
ñâîéñòâåííàÿ ÷åëîâåêó êàê âèäó;

2) ÷åëîâå÷åñêàÿ ïðèðîäà � ýòî òî, ÷òî îïðåäåëÿåò âå÷íûå è íåèçìåííûå ñòðåìëåíèÿ 
è æåëàíèÿ ëþäåé;
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3) ÷åëîâå÷åñêàÿ ïðèðîäà ëèøåíà âðîæäåííûõ ìîòèâàöèé è ñòðåìëåíèé, ýòî ïðîñòî 

ñïåöèôè÷åñêèé ñïîñîá ðåàêöèè íà âíåøíèé ìèð, ñïîñîá âîñïðèÿòèÿ ìèðà;

4) ÷åëîâå÷åñêàÿ ïðèðîäà íå ÿâëÿåòñÿ âðîæäåííîé, íàïðîòèâ, îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, 

÷òî ÷åëîâåê ñïîñîáåí ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàâàòü êóëüòóðíûå öåííîñòè, ìîðàëüíûå èäåàëû, 

íîðìû.

Íåêîòîðûå ó÷åíûå ïîíèìàþò ïîä ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäîé êîìïëåêñ îñíîâíûõ ñïîñîá-
íîñòåé, îáåñïå÷èâàþùèõ ÷åëîâåêó óäîâëåòâîðåíèå åãî áèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé è ïðè-
ñïîñîáëåíèå ê îêðóæàþùåé ñðåäå.

×åëîâåê âîñïðèíèìàåò ìèð äîâîëüíî ñëîæíî. Ñðåäè îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ âîñïðèÿòèÿ 
ìèðà ìîæíî íàçâàòü ñëåäóþùèå: èíñòèíêòû � âðîæäåííûå êîìïîíåíòû ïîâåäåíèÿ 
è ïñèõèêè æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà (óòîëåíèå ãîëîäà, èíñòèíêò ñàìîñîõðàíåíèÿ, ïîëîâîå 
âëå÷åíèå, ìàòåðèíñòâî è äð.), ýìîöèè � ïåðåæèâàíèå ñìûñëà æèçíåííûõ ÿâëåíèé è ñè-
òóàöèé, îáóñëîâëåííûå ïîòðåáíîñòÿìè ÷åëîâåêà (ðàäîñòü, ïå÷àëü, ñêóêà, ðàçî÷àðîâàíèå 
è ò.ä.), ÷óâñòâà � âûñøàÿ ôîðìà ïåðåæèâàíèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ òåìè ëþäüìè, ñîáûòèÿìè 
è ïðåäìåòàìè, êîòîðûå äëÿ äàííîãî ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ çíà÷èìûìè (ëþáîâü, ñòðàõ, äðóæ-
áà, çàâèñòü, âðàæäà, ìåñòü), ìûñëè � âûðàæåíèå ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêîì ìèðà, äðóãèõ ëþ-
äåé è ñàìîãî ñåáÿ (îá óñòðîéñòâå ìèðà, î çàêîíàõ îáùåñòâåííîé æèçíè, î ïðîøëîì, íàñòî-
ÿùåì è áóäóùåì, î ñìûñëå æèçíè è äð.). Âñå ýòî âëèÿåò íà íàøå ïîâåäåíèå, îáúÿñíÿåò 
ïîñòóïêè è äåéñòâèÿ, ëåæèò â îñíîâå âûáîðà îáðàçà æèçíè. Â öåëîì âñå ýëåìåíòû ïðè-
ðîäû ÷åëîâåêà ìîæíî ðàçäåëèòü íà ñîçíàòåëüíûå è áåññîçíàòåëüíûå, ãäå ïîä ïåðâûì ïî-
íèìàåòñÿ ãîñ ïîäñòâî ðàçóìà è êîíòðîëü ÷åëîâåêà çà ñâîèìè äåéñòâèÿìè, à ïîä âòîðûì � 
íåîñîçíàííûå ïîñòóïêè. Â äåòñòâå ÷åëîâåê ÷àñòî äåéñòâóåò íåîñîçíàííî. Ïîòîì îí ïðîñèò 
ïðîùåíèÿ çà íåêîòîðûå ïîñòóïêè. Íî òî, ÷òî ïðîùàåòñÿ ðåáåíêó, íå áóäåò ïðîùàòüñÿ 
âçðîñëîìó. ×åì ïîëíåå ñôîðìèðîâàíà ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà, òåì ëåã÷å åìó êîíòðîëèðîâàòü 
ñâîè äåéñòâèÿ. Âìåñòå ñ òåì ÷åëîâåê âûäåëèëñÿ èç æèâîòíîãî ìèðà ñâîèì óìåíèåì íåñòè 
îòâåòñòâåííîñòü. Íåêîòîðûå ïðåñòóïíèêè â ñâîå îïðàâäàíèå ãîâîðÿò, ÷òî íàðóøàþò çàêî-
íû èíñòèíêòèâíî, íåñîçíàòåëüíî. Ñàìîêîíòðîëü � âàæíîå êà÷åñòâî õàðàêòåðà, òðåáóþ-
ùåå ðàçâèòèÿ ñ ðàííåãî âîçðàñòà.

Ýòî èíòåðåñíî

Çàãàäêó ÷åëîâåêà, åãî ñóùíîñòè è ïðåäíàçíà÷åíèÿ ïûòàëèñü ðàçãàäàòü ìûñëèòåëè 

âñåõ âðåìåí è íàðîäîâ. Ìåñòî ÷åëîâåêà îïðåäåëÿëè ìåæäó äâóìÿ ìèðàìè: ìèðîì 

ïðèðîäû è ìèðîì áîãîâ � òâîðöîâ è ñîçèäàòåëåé ñóùåãî. Ìóäðåöû äðåâíîñòè 

âûäåëÿëè òðè ÷àñòè, ñîñòàâëÿþùèå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî. Ýòî òåëî, äóøà è äóõ. 

Òåëî ïðèíàäëåæèò íèçøåìó èç ìèðîâ, îíî òðåáóåò åäû, ïèòüÿ, òåïëà. Äóõ, ðàçóì � 

ýòî òî, ÷òî ñâÿçûâàåò íàñ ñ áîãàìè: èñòëååò íàøå òåëî, íî îñòàíåòñÿ äóõ, îñòàíåòñÿ 

ìûñëü, ïîðîæäåííàÿ èì. À ÷òî æå òîãäà ïðèíàäëåæèò ñîáñòâåííî ÷åëîâåêó? Ýòî � åãî 

äóøà.

«Äóõîì» äðåâíèå ôèëîñîôû íàçûâàëè ïðîÿâëåíèÿ ñèëû, òàëàíòà, çíàíèé, ñïîñîáíîñòåé, 

âîëè, ìóäðîñòè, õðàáðîñòè, óìà. Â ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ «äóøà» çàêëàäûâàëèñü ïðåæäå 

âñåãî ÷óâñòâà è ïåðåæèâàíèÿ. Åñëè äóõ � ýòî ñôåðà èíòåëëåêòà, ðàçóìà, òî äóøà � ñôåðà 

ñåðäöà. Äóøà � òà îáëàñòü, çà êîòîðóþ èäåò ïîñòîÿííàÿ áîðüáà ìåæäó ðàöèîíàëüíûì 

è òåëåñíûì íà÷àëàìè â ÷åëîâåêå.

Ìíîãèå ìûñëèòåëè ðàçíûõ ýïîõ îòìå÷àëè òàêóþ ñïåöèôè÷åñêóþ îñîáåííîñòü ÷åëî-
âå÷åñêîãî ñóùåñòâà, êàê íåçàâåðøåííîñòü, îòêðûòîñòü. ×åëîâåê îò ïðèðîäû íå íàäåëåí 
èíñòèíê òàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè âûæèâàíèå. Ó íåãî íåò ñòðàøíûõ êîãòåé, êëûêîâ, íåçà-
ìåòíîé îêðàñêè, êîòîðàÿ ïîìîãàåò æèâîòíûì èçáåãàòü îïàñíîñòè. Êàê áèîëîãè÷åñêîå ñó-
ùåñòâî ÷åëîâåê ñëàáåå ìíîãèõ æèâîòíûõ, è òåì íå ìåíåå áëàãîäàðÿ ñâîåìó ðàçóìó îí ñòàë 
ñàìîé ìîãóùåñòâåííîé íà çåìëå ñèëîé.
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Ãîâîðÿò ìóäðåöû

Ðîññèéñêèé ôèëîñîô Á. Â. Ìàðêîâ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïðèðîäà ÷åëîâåêà íå ÿâëÿåòñÿ 

÷åì-òî çàäàííûì, à ñòðîèòñÿ â êàæäîé êóëüòóðå ïî-ñâîåìó.

«Îñîçíàíèå äâîéñòâåííîñòè ñâîåé ïðèðîäû � ôóíäàìåíòàëüíîå ñâîéñòâî ÷åëîâåêà. 

Ñ îäíîé ñòîðîíû, êàê è ëþáîå æèâîòíîå, îí ïîä÷èíÿåòñÿ ôèçè÷åñêèì è áèîëîãè÷åñêèì 

óñëîâèÿì âûæèâàíèÿ, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, îïðåäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíûìè íîðìàìè, îáëàäàåò 

ñîçíàíèåì ñâîáîäû è ñòðåìèòñÿ ê èñïîëíåíèþ äóõîâíûõ èäåàëîâ äîáðà, ñïðàâåäëèâîñòè, 

êðàñîòû è èñòèíû�

×åëîâåêîì íå ðîæäàþòñÿ, à ñòàíîâÿòñÿ, íî ÷òî òàêîå ÷åëîâåê è êåì îí äîëæåí ñòàòü � 

ýòó çàãàäêó êàæäàÿ  èñòîðè÷åñêàÿ ýïîõà ðåøàåò ïî-ñâîåìó. <...> Ëþäè áóêâàëüíî âñåìó 

äîëæíû íàó÷èòüñÿ ñàìè, è âñå, ÷òî îíè óìåþò, � ýòî ïðîäóêò êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ, 

âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ».

Æ.-Ï. Ñàðòð ïèñàë: «Ñóùíîñòü ÷åëîâåêà íå ïðåäøåñòâóåò åãî ñóùåñòâîâàíèþ, îí 

ïðîåêòèðóåò ñåáÿ ñàì è îáðå÷åí íà ñâîáîäó è îòâåòñòâåííîñòü, êîòîðóþ óæå íå ìîæåò 

ïåðåêëàäûâàòü íà Áîãà».

Человек, индивид, индивидуальность, личность

Êàæäûé êðóïíûé ó÷åíûé-ôèëîñîô ôîðìóëèðóåò ñâîþ òåîðèþ î ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, 
íî âñå îíè ñõîäÿòñÿ â îäíîì � ÷åëîâåê ñëîæåí è ïðîòèâîðå÷èâ. Ñëîæíîñòü ÷åëîâå÷åñêîé 
ïðèðîäû, åå ýëåìåíòîâ çàñòàâèëà ó÷åíûõ ââåñòè íåñêîëüêî òåðìèíîâ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ÷å-
ëîâåêà � èíäèâèä, èíäèâèäóàëüíîñòü, ëè÷íîñòü. ×òî âêëþ÷àåòñÿ â ýòè ïîíÿòèÿ?

×åëîâåê � ýòî ïðåäñòàâèòåëü âèäà «homo sapiens» (÷åëîâåê ðàçóìíûé), ðåçóëüòàò äëè-
òåëüíîé ýâîëþöèè, ñóùåñòâî, ãåíåòè÷åñêè ñâÿçàííîå ñ äðóãèìè ôîðìàìè æèçíè, âûäå-
ëèâøååñÿ èç íèõ áëàãîäàðÿ ñïîñîáíîñòè ê òðóäó, ïðîèçâîäñòâó îðóäèé òðóäà, îáëàäàþùåå 
ðå÷üþ, ìûøëåíèåì è ñîçíàíèåì, íðàâñòâåííûìè êà÷åñòâàìè, ïðåäñòàâëåíèÿìè î äîáðå 
è çëå. ×åëîâåê � ýòî åäèíåíèå òåëåñíîãî è äóõîâíîãî íà÷àë. Ïðîèçíîñÿ ñëîâî «÷åëîâåê», 
ìû íå ãîâîðèì îá îñîáåííîñòÿõ îòäåëüíûõ ëþäåé, õóäûå îíè èëè òîëñòûå, ÷åðíûå èëè áå-
ëûå, ãðóñòíûå èëè âåñåëûå.

Èíäèâèä � ýòî óæå åäèíè÷íûé, îòäåëüíûé ïðåäñòàâèòåëü ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà, áåçîò-
íîñèòåëüíî ê åãî ðåàëüíûì îñîáåííîñòÿì. Ðîäèâøèéñÿ ðåáåíîê � óæå èíäèâèä, îí îáëà-
äàåò âñåìè çàäàòêàìè ÷åëîâåêà.

Î÷åâèäíî, ÷òî âñå ëþäè ðàçëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïî âíåøíåìó âèäó, ñïîñîáíîñòÿì, 
õàðàêòåðó, èíòåðåñàì, ñòèëþ ïîâåäåíèÿ. Ïîýòîìó ê õàðàêòåðèñòèêå ÷åëîâåêà äîáàâëÿåòñÿ 
åùå îäíà � èíäèâèäóàëüíîñòü. Ïîä èíäèâèäóàëüíîñòüþ â íàóêå ïîíèìàåòñÿ íåïîâòîðè-
ìîå ñî÷åòàíèå â ÷åëîâåêå åãî ÷åðò è êà÷åñòâ � êàê äàííûõ îò ïðèðîäû, òàê è ïðèîáðåòåí-
íûõ â õîäå åãî æèçíè â îáùåñòâå. ×åëîâåê êàê èíäèâèä, ëè÷íîñòü è ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè 
ìîæåò áûòü îòíåñåí ê îïðåäåëåííûì ãðóïïàì, òèïàì. Íî êàê èíäèâèäóàëüíîñòü îí óíè-
êàëåí, îáëàäàåò òîëüêî îäíîìó åìó ïðèñóùèìè ñâîéñòâàìè. Êàæäûé èç íàñ � èíäèâèäó-
àëüíîñòü. Êàê èíäèâèäóàëüíîñòü ÷åëîâåê äîáèâàåòñÿ ñâîèõ öåëåé â æèçíè, ðåàëèçóåò ñâîè 
ïîòðåáíîñòè è èíòåðåñû.

Ñëîâî «ëè÷íîñòü» (îò ëàò. persona) ïåðâîíà÷àëüíî îáîçíà÷àëî ìàñêó, êîòîðóþ íàäåâàë 
àêòåð â àíòè÷íîì òåàòðå (ñð. ðóñ. «ëè÷èíà»). Çàòåì åãî ñòàëè ïðèìåíÿòü ê ñàìîìó àêòå-
ðó è åãî ðîëè («ïåðñîíàæ»). Ó äðåâíèõ ðèìëÿí ñëîâî persona óïîòðåáëÿëîñü íå èíà÷å êàê 
ñ óêàçàíèåì ñîöèàëüíîé ôóíêöèè, ðîëè, àìïëóà ÷åëîâåêà (ëè÷íîñòü ñóäüè, ëè÷íîñòü îòöà, 
ëè÷íîñòü êîíñóëà è ò. ï.). Ïðåâðàòèâøèñü â íàó÷íûé òåðìèí, ñëîâî «ëè÷íîñòü» ñóùåñòâåí-
íî èçìåíèëî ñâîé ñìûñë è âûðàæàåò òåïåðü íå÷òî ïðîòèâîïîëîæíîå òîìó, ÷òî îáîçíà÷à-
ëîñü èì â äðåâíîñòè.

Ëè÷íîñòüþ íàçûâàåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèé èíäèâèä, ÿâëÿþùèéñÿ ñóáúåêòîì ñîçíàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, îáëàäàþùèé ñîâîêóïíîñòüþ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ÷åðò, ñâîéñòâ è êà÷åñòâ, 
êîòîðûå îí ðåàëèçóåò â îáùåñòâåííîé æèçíè.


