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ВВЕДЕНИЕ

С эпохи Просвещения маленькая горная страна Швейцария 
 притягивает к себе внимание всей Европы. Исключением 

не стала и Россия. Швейцария является одной из стран, культур-
ные взаимосвязи с которой стали особо плодотворными для Рос-
сии и русского общества. История российско-швейцарских отно-
шений насчитывает по меньшей мере 300 лет, и основы этих связей 
были заложены в эпоху Просвещения. Одним из первых уроженцев 
альпийского региона в России стал сподвижник Петра Великого 
женевец Франц Лефорт, за которым вскоре последовали и другие 
швейцарские специалисты, ученые, религиозные деятели, педаго-
ги и путешественники. Все они несли с собой новую для России 
культуру, способствуя постепенному сближению двух, казалось бы, 
столь разных в своем историческом и политическом развитии и 
географическом положении стран. Однако эти различия совершен-
но не препятствовали интересу, который испытывали швейцарцы 
к России, а россияне к Швейцарии. От «пассивного» знакомства 
с альпийской республикой россияне начиная с середины XVIII  в. 
переходят к «активному» ее освоению: в Швейцарию отправляют-
ся первые русские путешественники. Их путешествия носили раз-
ноплановый характер — от поездок учебных, образовательных до 
вояжей с культурной, познавательной целью, поездок на лечение 
и служебных командировок. Невозможно недооценить значение 
этих путешествий в процессе складывания и укрепления культур-
ных взаимоотношений двух стран. Во многом благодаря издавав-
шимся в России путевым журналам, дневникам и мемуарам путе-
шественников (значительная часть из них публиковалась в ведущих 
периодических изданиях) русская публика открывала для себя мир 
швейцарской культуры и природы. Из уст соотечественников-



Введение

очевидцев перед русским читателем являлись описания высоких 
снежных швейцарских Альп, их ледников и крутых склонов, идил-
лической картины жизни альпийских пастухов… Путешествия рос-
сиян служили весомым вкладом и в саму русскую культуру, обо-
гащая ее опытом диалога с чуждым ей доселе народом. Сами же 
путешественники, оказавшись на чужбине, намного острее чув-
ствовали свою связь с Россией, что способствовало более четкому 
осознанию ими своей причастности к русской культуре.

Как сложилась традиция «русских путешествий» в Швейцарию? 
Что влекло россиян в маленькую горную страну и заставляло воз-
вращаться вновь и вновь? Какой духовный опыт выносили они из 
своих поездок в альпийскую республику?

Нижняя хронологическая граница исследования определяет-
ся временем первого знакомства россиян со Швейцарией, кото-
рое попадает на середину XVIII в., поэтому первые описания аль-
пийских впечатлений в русской культуре тесно связаны с эпохой 
Просвещения и господствовавшими на ее излете литературными 
стилями сентиментализма и раннего романтизма, где был выра-
ботан жанр сентиментального путешествия. Верхней хроноло-
гической рамкой исследования выбрана середина XIX в. — пери-
од, когда в эпоху Великих реформ выезд россиян за границу был 
значительно облегчен, что положило начало эпохе «массового рус-
ского туризма»1, немедленно затронувшего Швейцарию, — в этих 
новых условиях поездки туда в целом перестали осмысляться в 
категориях культурного диалога и служить материалом для созда-
ния литературных текстов (хотя отдельные такие примеры, есте-
ственно, встречались и во второй половине XIX в.), а приобрели 
традиционные и до сегодняшнего дня черты индустрии отдыха и 
развлечений.

В  первой главе, охватывающей период с 1750-х  гг. до конца 
XVIII  в., материал изложен в соответствии с хронологическим 
принципом, вторая и третья главы, посвященные «русским путе-

1 О значительном упрощении и удешевлении с 1856 г. процедуры выезда 
за границу и о больших изменениях в связи с этим в количественном составе 
отъезжающих см., например: Иванов А. Е. Русское академическое зарубежье 
XVIII  — начала XX века (к постановке научной проблемы)  // Источники по 
истории адаптации российских эмигрантов в XIX–XX вв. М., 1997; Гросул В. Я. 
Русское зарубежье в первой половине XIX в. М., 2008. С. 24.
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Введение

шествиям» в Швейцарию в конце XVIII — первой половине XIX в., 
организованы в соответствии с проблемным принципом. 

В настоящем введении важно дать четкие определения исполь-
зуемым в исследовании терминам, к которым относится сам тер-
мин «русский путешественник», а также понятие о «швейцарском 
мифе», употребляемое во второй и третьей главах. Русскими 

путешественниками мы будем считать тех жителей Российской 
империи (за исключением остзейских губерний, Литвы и Царства 
Польского), которые приезжали в Швейцарию на ограниченный 
период времени с образовательными, познавательными или лечеб-
ными целями и фиксировали впечатления от своего пребывания 
в Швейцарии в письмах, дневниках, путевых журналах, записках 
(заметках) о путешествии, мемуарах (часто с целью последующей 

публикации своих сочинений2). Помимо собственно русских путе-
шественников на протяжении изучаемого периода можно также 
выделить такие категории россиян в Швейцарии, как:

Обучающиеся (студенты в широком смысле этого слова)  — 
россияне, проходившие обучение в Академиях Женевы или 
Лозанны, имена которых зафиксированы в академических 
матрикулах, а также россияне, бравшие частные уроки в 
названных городах (как правило, у преподавателей этих Ака-
демий):
Сопровождающие — гувернеры, слуги;
Временно проживающие в Швейцарии россияне3;
Сотрудники российской дипломатической миссии в Швейцарии.

2 Разумеется, этому правилу есть и исключения: так, например, кузены 
Ланские, Г. Г. Орлов, В. П. Кочубей, великая княгиня Екатерина Павловна не 
оставили записок о своем пребывании в Швейцарии, однако у нас имеются 
достаточно подробные свидетельства третьих лиц об их путешествиях. Также 
к разряду русских путешественников мы будем причислять тех россиян, про 
которых известно из источников, что они находились в Швейцарии некото-
рый ограниченный период времени (иногда это спутники или встреченные 
в Швейцарии знакомые тех русских путешественников, которые оставили 
заметки о своем путешествии: И.  М.  Борн, граф П.  А.  Шувалов с супругой, 
С. А. Соболевский, кн. М. А. Нарышкина, П. Г. Редкин, кн. П. И. Мещерский 
с семьей, С. Н. Карамзина, кн. Н. Г. Репнин-Волконский с супругой, А. П. Тес-
лев, кн.  В.  Н.  Максутов). Полный список русских путешественников второй 
половины XVIII — первой половины XIX в. см. в приложении.

3 Подробнее см. приложение.
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Введение

Во второй половине XVIII — первой половине XIX в. среди при-
езжавших в Швейцарию россиян еще пока не выделяются поли-
тические эмигранты как отдельная категория (они появляются 
в Швейцарии только во второй половине XIX в.). Однако несколь-
ких «эмигрантов» все же можно назвать: это братья Веселовские 
в XVIII в. и В. С. Печерин в XIX в.

Подробнее упоминающиеся в книге россияне, посетившие 
Швейцарию в изучаемый период времени, распределены по выше-
названным категориям в приложении. «Русскими путешествия-

ми» в Швейцарию мы будем обозначать поездки россиян, пролегав-
шие через территорию Швейцарии, памятуя об основополагающем 
сочинении Н. М. Карамзина — «Письма русского путешественника».

Понятие «швейцарский миф» будет употребляться для обозна-
чения поликомпонентного культурно-политического идеологиче-
ского конструкта, оформившегося в XVIII в. на территории совре-
менной Швейцарии и способствовавшего культурно-политической 
консолидации швейцарцев, а также оказавшего решающее влияние 
на восприятие европейцами Швейцарии. Подробнее это понятие 
будет рассмотрено в третьей главе.

Отметим, что работа не претендует на полноту представления 
всех россиян, побывавших в Швейцарии в рассматриваемый пери-
од. Безусловно, их было больше, чем те, о ком имеются сведения 
в изученных источниках. Однако интерес для настоящего исследо-
вания представляет, прежде всего, складывание традиции «русских 
путешествий» в Швейцарию, а также образ Швейцарии в русской 
культуре, оформившийся благодаря этим путешествиям. Поэто-
му среди всех посетивших Швейцарию русских путешественников 
предметом исследования служат именно те, кто оставил впечатле-
ния от своего пребывания в Швейцарии.

Историография

В  историографию рассматриваемой темы входят как общие 
работы по истории «большого путешествия»  — Гран Тур (Grand 
Tour)4, т.  е. традиций образовательных путешествий европейцев, 

4 Grand Tour  — путешествие по Европе, предпринимавшееся молодыми 
европейскими дворянами как завершающий этап получения ими образова-
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