
Дорогие Восходящие! 

РОССИЙСКАЯ ШКОЛА ДУХОВНОГО ВОСХОЖДЕНИЯ
предлагает вашему вниманию новую серию книг по Духов-

ному Восхождению автора Карен Дэнрич. На протяжении

пятнадцати лет она занимается исследованием наслед-

ственности и восстановлением родословных линий Крас-

ных народностей, которые были на земле много лет назад.

Всю информацию автор получал в виде ченнелинга от Ма-
тери Земли, Тао, Минерального и Растительного Царств.  

Духовная Школа на Гавайях, руководителем которой

является К. Дэнрич, разработала уникальную методику, ис-

пользуя которую каждый желающий может следовать

путём эволюционирования  и духовного становления. Че-

ловек свободен в своём выборе, для него открыты все

пути совершенствования. Разумеется, это нелёгкий путь и

потребует от нас усилий, но всё же, в основу этих трудов

положена совершенно новая информация,  изучение кото-

рой позволит вам раскрыть ваши удивительные способно-

сти и возможности не только для себя, но и для

человечества в целом. В процессе изучения происходят чу-

деса, раскрывается сердце, уходят страхи, боль, а вместе

с ними вы освобождаетесь от недугов и проблем. Знания,

полученные от Матери Земли, восстанавливают память

ваших прошлых воплощений, когда каждый из нас был

Творцом. Разобщённость, присутствующая в жизни, исче-

зает, и мы достигаем состояния Единства в Божественном

Союзе. Каждая книга -- это отдельный пласт информации,

изучение которой позволяет нам понять уроки жизни, пол-

ностью осознавая каждый из них. Учение основывается на

определённых целях и задачах. Эта информация дана для

постепенного изучения и овладения ею, при этом вы бу-

дете двигаться в соответствии с вашим уровнем биологи-

ческого и физического состояния. Понимание того, что

каждый Восходящий нуждается в руководстве,  К. Дэнрич

предлагает вам этот материал, который станет инструкцией

на пути Восхождения, в осознании поставленных перед че-

ловечеством задач и жизненного танца в целом. Вы разбу-

дите свои способности, которые с течением времени были

стёрты из вашей памяти, вы станете мастерами и хозяе-

вами своей жизни. 

С любовью к Вам РДШВ



Джудит Аня Родерик, 

«Открытие сердца»

Этот путеводитель посвящён всем,
Кто готов обратиться к своему внутреннему Я

И открыть своё сердце,
Чтобы простить себя и всех людей.

Ибо лишь тогда,
Когда человек простит себя и своих предков,

А с ними и всех остальных людей,
На Земле начнётся новая жизнь –

Жизнь в мире, единстве, радости и уважении.

Намасте,

Мать-Земля

Джудит Аня Родерик, 

«Океан земной»

Работа с Матерью-Землёй,
как со своим руководителем, другом 

и духовным воином,
которой вы доверяете на пути Восхождения,

чудесна и удивительна.
Я призываю всех, кто работает 

с этими материалами,
совершенствовать отношения 

с Матерью-Землёй,
чтобы все мы смогли вернуться  Домой,

в состояние Единства и радости. 

Намасте, 

Мила и Оа
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Äîðîãèå Âîçëþáëåííûå!

Ýòà êíèãà ïîñâÿùåíà âîïëîùåíèþ ãðёç è èõ ñîçíàòåëüíîìó ïëå-
òåíèþ. 

Äàâíûì-äàâíî ëþäè çàáûëè, ÷òî îíè ñàìè ñïîñîáíû óïðàâëÿòü
ñâîåé ãðёçîé. Âñëåäñòâèå ýòîãî îíè òåïåðü ïûòàþòñÿ âûòîðãîâàòü
ó íåôèçè÷åñêèõ ñèë òî, î ÷ёì îíè ìå÷òàþò â ïðîñòðàíñòâå ñíîâ è
ãðёç, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïðîñòî ñòðåìèòüñÿ ê âîïëîùåíèþ ýòîé
ìå÷òû. Ñèëû, êîíòðîëèðóþùèå ÷åëîâå÷åñêèå ãðёçû, óñòàíîâèëè
ñëîæíûé ïîðÿäîê îáìåíà, ïîäîáíûé íûíåøíèì áàíêîâñêîé è çà-
ëîãîâîé ñèñòåìàì. Ñóùíîñòè òðåáóþò âñё áîëüøå è áîëüøå ×è çà
âàøó ìå÷òó äî òåõ ïîð, ïîêà ýòî ñàìî ïî ñåáå íå âûçîâåò î÷åðåä-
íîé íèñõîäÿùåé ñïèðàëè óïàäêà â ñîçíàíèè ÷åëîâå÷åñêîãî âèäà.

Äåëüôèíû è êèòû âïàëè â ìåíüøåå çàáûòüå, ÷åì ëþäè, îòíîñè-
òåëüíî ñâîèõ ãðёç. Êàê áû òî íè áûëî, âëàñòèòåëè ÷åëîâå÷åñêèõ ãðёç
íà÷àëè ïîñÿãàòü è íà äåëüôèíîâ ñ êèòàìè ñ öåëüþ ñî âðåìåíåì ïîëó-
÷èòü äîñòóï ê èõ ×è. Íàñèëüñòâåííîå âìåøàòåëüñòâî ýòèõ ñèë â èõ
öàðñòâî íà íåôèçè÷åñêîì óðîâíå ïîñòåïåííî ïðèâåëî ê óíè÷òîæå-
íèþ äåëüôèíîâ è êèòîâ, è ýòî îñóùåñòâèëè ëþäè. Ïîäîáíûì îáðàçîì
ðàçðóøåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîëÿ ýòèìè ìàíèïóëÿòî-
ðàìè òàêæå ïðèâîäèò ê ëþäñêîé àãðåññèâíîñòè.

Äî ïðèáûòèÿ Àíó ëþäè, äåëüôèíû è êèòû æèëè â ìàãíèòíîé
ãðёçå. Ìå÷òû, êîòîðûìè îíè îáìåíèâàëèñü, ïåðåõîäèëè îò îäíèõ ê
äðóãèì áåç ïîâðåæäåíèé ÷üåãî-ëèáî ïîëÿ. Ïî áîëüøîìó ñ÷ёòó, ×è
ëèøü îò÷àñòè ìîãëà áûòü îòîáðàíà íåôèçè÷åñêèìè ñèëàìè, ïîäîáíî
ïðîöåíòàì âî âðåìÿ îòäà÷è çàéìà, â õîäå òàêîãî îáìåíà. Àíó, ïðèäÿ
íà Çåìëþ, ïðèíåñëè ñ ñîáîé ñîâåðøåííî íîâóþ ãðёçó ýëåêòðè÷å-
ñêîãî òèïà. Â ìàãíèòíîé ãðёçå äëÿ èõ òàíöà íå áûëî ìåñòà, è îíè
ðàçäóëè ïðîìåæóòî÷íîå ïðîñòðàíñòâî â õîäå èçìåíåíèÿ çåìíîé áèî-
ñôåðû, ïîìåñòèâ â íåãî ñâîþ ãðёçó. Òàêèì îáðàçîì òёìíàÿ ãðёçà
Çåìëè è îáðåëà ñâîё ÿâíî ïðåóâåëè÷åííîå âûðàæåíèå.

Ìàãíèòíàÿ ãðёçà áûëà, òàêèì îáðàçîì, îòòåñíåíà â äðóãèå îáëà-
ñòè, íå çàíÿòûå Àíó, è ïðèøåëüöû ñòàëè ïðåîáëàäàòü â òåõ ìåñòàõ,
ãäå îíè ñòðîèëè ñâîè çàìêè. Êðàñíîêîæèå, åñòåñòâåííî, ïåðååçæàëè
ñ ìåñò, îáæèòûõ Àíó, âñëåäñòâèå íåõâàòêè ãðёçû íà íèõ. À ïîñëå âû-
õîäà ðàñû ðàáîâ, ñîçäàííîé Àíó, èç-ïîä êîíòðîëÿ íàä ðîæäàåìîñòüþ
è äîñòèæåíèÿ ðàáàìè ÷èñëåííîñòè â íåñêîëüêî ìèëëèàðäîâ ýëåêòðè-
÷åñêàÿ ãðёçà ïðîìåæóòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà, ïîñòóïàþùàÿ ñ Ïëåÿä,
âñё áîëüøå ðàñïðîñòðàíÿëàñü ïî ïîâåðõíîñòè Çåìëè, îñîáåííî óñè-
ëèâàÿñü â îïðåäåëёííûõ ó÷àñòêàõ âñåîáùåãî ýíåðãåòè÷åñêîãî ïî-
òîêà. Ýòè ìåñòà â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàõîäÿòñÿ, ïî áîëüøåé ÷àñòè, â
Åâðîïå, Àçèè è Ñåâåðíîé Àìåðèêå, è èìåííî òàì ïðåäïî÷èòàþò æèòü
òå, êòî èìååò ýëåêòðè÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå.



×ÀÑÒÜ 1
ÏËÅÒÅÍÈÅ È ÂÎÏËÎÙÅÍÈÅ ÃÐÅÇ

ÃÐEÇÛ Â ÔÎÐÌÅ ÊÎÐÎÁÎÊ È ÏÈÐÀÌÈÄ

Грёза Ану — пирамидальная. Азиатская грёза имеет

форму коробки. Она ведёт своё происхождение с Альфа Цен-

тавры, где плеядианцы создали две дополнительные расы

рабов, известных теперь как рептилиане. Рептилиане при-

были на Землю в четвёртом измерении; они насиловали тех

краснокожих, которые жили на внутренней Земле, достигнув

вместе с ней четвёртого измерения. Это привело к измене-

ниям в тибетской и инуитской, или монгольской, ветвях на-

следственности, голографическая природа которых стала на

28% рептилианской. Было также несколько типов рептилиан,

заключавших браки или насиловавших краснокожих женщин

в четвёртом измерении; отсюда и различия между китайцами,

японцами и иными азиатами в наши дни. Некоторые репти-

лианские ДНК создают очень тонкие миниатюрные тела;

иные — напротив, более округлую форму, подобную той, ко-

торой обладают коренные полинезийцы. Будда, совершив-

ший при жизни Восхождение в четвёртое измерение на

поверхности Земли, обладал именно такой округлой формой
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тела. Увы, кроме него в четвёртом измерении никого не было,

и не было возможности присоединиться к четырёхмерным

людям внутренней Земли, поэтому Будде было очень оди-

ноко. В конце концов, он предпочёл покинуть физический

мир, когда осознал, что его духовная задача была выполнена.

По сей день люди продолжают существовать в четвёртом из-

мерении самого ядра авроры внутренней Земли, они сосредо-

точены на совершении Восхождения к пятому измерению и

постепенно удаляют рептилианскую ДНК. Когда они полностью

это осуществят, генетические изменения голографически охватят

и тех живущих в третьем измерении, к кому это имеет отношение.

Рептилианская ДНК не может быть удалена в третьем

измерении, поскольку была внедрена на четвёртом; но, как

бы то ни было, её могут удалить обитатели четвёртого из-

мерения, проложив таким образом путь к большей гармо-

нии для тех, кто живёт на поверхности Земли.

По предположениям Земли, в ближайшие сто лет генеа-

логия людей изменится вследствие Восхождения людей

внутренней Земли, что приведёт к большей гармонии на

Востоке, а также во взаимоотношениях Востока и Запада.
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Те из восходящих, кто имеет наследственность Ану, могут

выйти из пирамидального потока энергии и перестроить себя

под энергетический поток в форме восьмёрки или тройного

лотоса. То же самое относится и к людям азиатской наслед-

ственности, которые могут таким образом выйти из коробкооб-

разного потока энергии; для всего этого нужно просто

намерение. В конце концов, вне зависимости от того, красного

или чёрного, белого или жёлтого цвета ваша кожа, вы имеете

определённые линии происхождения, ведущие к Красной расе.

Именно она обладает магнитной энергией, и вы можете при-

звать в настоящее время краснокожих предков, совершая Вос-

хождение к их генам, что приведёт к большей внутренней и

внешней гармонии через новый энергетический поток.

ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÑÒÜ ÃÐEÇ

Вы не ограничены даже тем, что могло произойти в четвёртом

измерении, повлияв на вашу наследственность; вы сами творцы

своих творений — вашего тела и вашей жизни. Как бы то ни было,

нынешняя система настолько угловата, что рождает чувство

ограниченности. Каким образом можно уйти от него к свободе в

плетениигрёз? Для Милы и Оа это было трудным путешествием,

но, тем не менее, они расчистили этот путь и сумели, опираясь на

свой опыт, создать сценарий, или модель, и с помощью этого все

остальные также могут достичь большей свободы.

Грёзы ограничены энергетическим потоком, если он пи-

рамидальной или коробкообразной формы. На деле способ-

ность к воплощению тех или иных грёз в пределах

пирамидального или коробкообразного потоков опреде-

ляется тем положением, которое занимает внутри системы

родословная человека. Если она напрямую восходит к Ану,

человек попадает на вершину пирамиды и получает самые
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