
  

Москва

2026



УДК 133.4
ББК 86(4)
          Т39 

Тибетское гадание Мо. –М. : RUGRAM, 2026. – 194 с. – 
(Шепот карт и звезд).

ISBN 978-5-517-13603-9

Книга представляет собой практическое руководство по ти-
бетскому гаданию МО — древней системе предсказаний, глубо-
ко укоренённой в буддийской культуре Тибета. Издание адапти-
рует традиционную методику гадания под современные реалии, 
преобразуя первоначальный вариант с использованием кубика в 
карточную систему. Книга содержит полный набор необходимых 
материалов для освоения гадания МО, включая описание всех 
символов, их значений и практических рекомендаций по приме-
нению. Издание будет полезно как начинающим, так и опытным 
практикам, интересующимся восточными методами гадания и 
предсказания будущего.

Материал представлен в доступной форме, что делает его по-
нятным даже для читателей, не знакомых с буддийской филосо-
фией и традициями Тибета.

УДК 133.4
ББК 86(4)
BIC WZ
BISAC OCC028000

Т39

© RUGRAM, оформление, 2026
© Т8 Издательские технологии,
     оформление, 2026ISBN  978-5-517-13603-9



Издание для досуга
Шепот карт и звезд

ТИБЕТСКОЕ ГАДАНИЕ МО

Выпускающий редактор: А. Токмакова
Художественное оформление, верстка: О. Степкина

В оформлении использованы материалы 
по лицензии агентства © shutterstock.com/fotodom

Проект осуществлён с помощью технологий
print on demand

16+

Знак информационной продукции согласно
Федеральному закону от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ.





5

Чтобы быстрее и легче освоить для вас систему гадания, ко-
торая зародилась в далеком Тибете и уходит своими корнями 
глубоко в культуру местных народов, прочтите, пожалуйста, это 
введение: по нашему замыслу, оно должно помочь вам в пости-
жении незнакомой гадательной техники.

Тибетское гадание, которое называется МО, подобно любому 
другому гаданию, ставит своей целью прояснить для человека бу-
дущее, которое его ожидает, — будь то ответ на конкретный во-
прос или характеристика общего положения дел.

Гадание МО существовало в Тибете уже много веков и суще-
ствует до сих пор, органично слившись с местной буддийской 
культурой. По поверьям, для того чтобы гадание прошло успеш-
но, спрашивающий должен совершить ряд ритуальных действий, 
направленных на обретение благосклонности и поддержки буд-
дийских святых и божеств.

Поскольку современному европейскому читателю мало что 
говорят такие имена, как Бодхисаттва Мудрости Манджушри 
(а именно его покровительства и совета следует искать тому, кто 
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обращается к гаданию МО) или же Ваджрапани, Гуру Падма-
самбхава и т. д., мы сочли возможным несколько видоизменить 
данное гадание, сделав его более понятным читателю, выросшему 
в среде европейской культуры.

Прежде всего, для чисто практического удобства был преоб-
разован сам способ гадания. Дело в том, что данная система в ее 
исходном — тибетском — варианте предполагает использование 
кубика со специально помеченными гранями.

Но так как в нашей стране наибольшую популярность заво-
евали гадальные техники, опирающиеся на карточные символы, 
то для удобства гадающих система МО также была преобразова-
на в карточную: символы с граней кубика были перенесены на 
отдельные карты.

Как вы знаете, у обычного кубика шесть граней. Соответствен-
но этому мы получаем шесть карт, каждая из которых помечена 
особым знаком.

По условиям тибетского гадания кубик бросают два раза, поэ-
тому гадающему могут выпасть две одинаковые грани. Это также 
было предусмотрено в нашей системе, адаптированной к евро-
пейской: общее количество карт выросло до двенадцати (каждый 
из шести знаков повторяется два раза).

Для того чтобы гадание соответствовало по существу тибет-
скому варианту, вы должны сделать следующее: перемешайте, 
не глядя, все двенадцать карт и разложите их перед собой вее-
ром, «рубашками» вверх. Теперь, когда знаки оказались для вас 
закрыты, тяните по очереди две карты. Переверните их (в том же 
порядке, в каком вытащили).

Перед вами — символ, состоящий из двух частей. Допустим, 
первая карта несет знак РА, вторая — ДХИ (не перепутайте по-
следовательность, когда будете переворачивать карты).

Символ, вам доставшийся, — РА ДХИ. Теперь вы открывае-
те значение этого символа — в таблице посмотрите его номер. 



  

И, наконец, прочитайте тот раздел книги, который относится 
к вашему символу.

Для данной системы гадания нет особой разницы, будете вы 
тянуть карты левой или правой рукой, к себе или от себя.

Куда важнее другое: прежде чем начать гадание, постарайтесь 
как следует сосредоточиться. Ваши мысли должны полностью 
погрузиться в проблему, которая вас беспокоит. Помните: чем 
лучше удастся сконцентрироваться на гадании, тем точнее будет 
результат.

Хуже нет — гадать на тяжелую голову (то есть в состоянии 
сильной усталости, беспокойства или во время болезни). И ответ 
будет неточным, и себе вред причините.

Исходная тибетская система гадания МО предполагает не-
сколько предварительных медитаций, которые необходимо 
провести непосредственно перед гаданием. Если вы умеете ме-
дитировать — воспользуйтесь этим, если же нет — просто по-
старайтесь привести в порядок мысли и, не торопясь, начинайте 
раскладывать карты.

Надеемся, что вы легко освоите этот новый и интересный ме-
тод гадания!
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1. АХАХ — Чистое небо

2. АХ РА — Солнечные лучи

3. АХ ПА — Благая луна

4. АХЦА — Ясная звезда

5. АХ НА — Золотая земля

6. АХ ДХИ — Ваджра Сарасвати

7. РА АХ — Яркий светильник

8. РА РА — Добавить масла в огонь

9. РА ПА — Мара — демон смерти

10. РАЦА — Царь силы

11. РАНА — Засохшее дерево

12. РА ДХИ-Дверь благоприятных видений

13. ПА АХ — Сосуд нектара

14. ПА РА — Пересыхающий пруд

15. ПА ПА — Океан нектара



  

16. ПА ЦА — Мара — демон страстей

17. ПА НА Золотой лотос

18. ПА ДХИ — Целебный нектар

19. ЦА АХ — Белый зонтик удачи

20. ЦА РА — Пылающий меч

21. ЦА ПА — Пустота ума

22. ЦА ЦА — Знамя славы

23. ЦА НА — Мара — демон скандх

24. ЦА ДХИ-Дом добрых вестей

25. НА АХ — Золотая гора

26. НА РА — Мара — Сын небожителя

27. НА ПА-Драгоценный сосуд, заполненный до краев

28. НА ЦА — Рассыпающаяся гора песка

29. НА НА — Золотая обитель

30. НА ДХИ — Сокровищница с драгоценностями

31. ДХИ АХ — Явление Манджушри

32. ДХИ РА — Бесконечный узел удачи

33. ДХИ ПА — Золотая рыбка

34. ДХИ ЦА — Белая раковина

35. ДХИ НА — Золотое колесо

36. ДХИ ДХИ — Стяг победы
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1.  

 

«   »

Вы разложили карты и сосредоточились на той проблеме, 

которая беспокоила вас в последнее время. Вам выпало соче-

тание двух одинаковых знаков: АХ АХ?

Не беспокойтесь: какие бы тучи ни затмевали сейчас 

вашу жизнь, солнечный лучик удачи уже готов осветить буду-

щее, которое станет для вас подобным ясному, безоблачному 

небу.

Символ АХ АХ носит название «Чистое небо» и говорит, 

что не имеет смысла переживать из-за временных неприятно-

стей: они для вас — лишь толчок к будущему, то препятствие, 

что не отнимает, а, наоборот, придает силы, очищает и прояс-

няет ум.


