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   В начале прошлого века считалось, что женщина должна зани-
маться своей красотой не для удовольствия, доставляемого ей ее 
триумфами и победами, но для того, чтобы нравиться всем и каждо-
му и дать счастье тому, кого она избрала, кому она доверила свою 
жизнь. Кто же из нас, провидя подобную роль не пожелал бы быть 
грациозной и прекрасной?

   В данных практических советах указывается, как достичь столь 
возвышенной цели.
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